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EN LAS PALMAS

—VENTOS

DE GRAN CANARIA =

TODOS LOS JUEVES

* Ruta de pinchos.

Ruta gastronémica en bares y restaurantes del Barrio de
Vegueta. Pincho + bebida: 3€. De 19.00h. a 24.00h.

* Ruta Playa Viva.

Programa de conciertos, exposiciones, teatro, etc. en
diferentes locales y espacios publicos del entorno de la
Playa de Las Canteras, asi como en el Mercado del Puerto.
Mas informacién: Facebook Ruta Playa Viva

TODOS LOS VIERNES

* Ruta Playa Viva.

Programa de conciertos, exposiciones, teatro, etc. en
diferentes locales y espacios publicos del entorno de la
Playa de Las Canteras, asi como en el Mercado del Puerto.
Mds informacion: Facebook Ruta Playa Viva

TODOS LOS SABADOS

* Ruta Playa Viva.

Programa de conciertos, exposiciones, teatro, etc. en
diferentes locales y espacios publicos del entorno de la
Playa de Las Canteras, asi como en el Mercado del Puerto.
Mas informacion: Facebook Ruta Playa Viva

« Folclore en el Parque Santa Catalina (Calle Luis Morote),
de 11.00h. a 13.00h.

TODOS LOS DOMINGOS

* Ruta Playa Viva.

Programa de conciertos, exposiciones, teatro, etc. en
diferentes locales y espacios publicos del entorno de la
Playa de Las Canteras, asi como en el Mercado del Puerto.
Mds informacién: Facebook Ruta Playa Viva

« Folclore en el Anfiteatro del Parque Doramas - Barrio de
Ciudad Jardin.
De 11.30h. a 13.00h.

« Visitas guiadas gratuitas en inglés y espaiiol en las Casas
Consistoriales (Plaza de Santa Ana, 1) — Barrio de Vegueta.
De 10.00h. a 13.00h.

* Mercadillo de Artesania y Cultura en la Plaza del Pilar
Nuevo — Barrio de Vegueta.
De 10.00h. a 14.00h.

* Rastro Municipal. Ramblas de Juan Rodriguez Doreste
- Junto al Parque Santa Catalina De 9.00h. a 14.00h.

» Mercadillo del Agricultor (frente al Centro de Salud) —
Barrio de San Lorenzo.
De 9.00h. a 15.00h.

« Primer Fin de Semana Abierto — Barrio de Triana
Tiendas abiertas el primer domingo de cada mes de 11.00h.
a 18.00h.

« Tiendas y centros comerciales abiertos todos los
domingos desde el 1 de octubre hasta el 30 de abril. Zona
Puerto — Canteras

ENERO

Planeta Gran Canaria
www.planetagrancanaria.es

Festival Internacional de Musica
de Canarias
www.festivaldecanarias.com

Gran Canaria Maratén
www.grancanariamaraton.com

FEBRERO

Carnaval
www.Ipacarnaval.com

Festival Internacional de Musica
de Canarias
www.festivaldecanarias.com

Festival de Opera de Las Palmas de
Gran Canaria Alfredo Kraus
www.operalaspalmas.org

Transgrancanaria
www.transgrancanaria.net

MARZO

Festival Internacional de Cine de Las
Palmas de Gran Canaria
www.|pafilmfestival.com

Monopol Music Festival
www.monopolmusicfestival.com

Gran Canaria Me Gusta
www.feriagrancanariamegusta.es

Festival Mar Abierto
www.festivalmarabierto.com

Festival de Opera de Las Palmas de
Gran Canaria Alfredo Kraus
www.operalaspalmas.org

Festival de Mdsica Religiosa de
Canarias
www.musicareligiosacanarias.com

24h Run
www.24hrun.com

LPA Trail
www.Ipatrail.com

Gran Canaria Triatlon
www.trixperience.com

ABRIL

Festival Mar Abierto
www.festivalmarabierto.com

8

Festival de Opera de Las Palmas de
Gran Canaria Alfredo Kraus
www.operalaspalmas.org

Semana Santa Procesiones
tradicionales en Vegueta y Triana
www.|pavisit.com

Corriendo por Vegueta
www.corriendoporvegueta.com

Carrera de las empresa
www.carreradelasempresas.es

LPA Motown
www.[pamotown.es

Vela Latina Canaria
www.federacionvelalatinadebotes.org

Vive El Rock El Concierto
www.bymubhin.com

MAYO

Feria del Libro
www.|pacultura.com

Festival Mar Abierto
www.festivalmarabierto.com

Festival de Opera de Las Palmas de
Gran Canaria Alfredo Kraus
www.operalaspalmas.org

Rally Islas Canarias
www.rallyislascanarias.com

Fimar. Feria Internacional del Mar
www.fimarlaspalmasgc.com

Animayo
Www.animayo.com

Vela Latina Canaria
www.federacionvelalatinadebotes.org

Ciudad Swing Méagicos 40°s
www.bymubhin.com

JUNIO

Fiestas Fundacionales.
Noche de San Juan
www.|pavisit.com

Festival Mar Abierto
www.festivalmarabierto.com

Festival de Opera de Las Palmas de
Gran Canaria Alfredo Kraus
www.operalaspalmas.org

Vela Latina Canaria

www.federacionvelalatinadebotes.org
Gran Canaria Gastrofest
www.grancanariagastrofest.com

LPA Beer & Music Festival
www.facebook.com/Ipabeermusic/

Festival Internacional de Piano “El
Mundo en un Piano”
www.auditorioteatrolaspalmasgc.es

JULIO

LPA Temudas Fest.
www.|patemudasfest.com

Festival Mar Abierto
ww.festivalmarabierto.com

Dia de los océanos
www.Ipavisit.com

Canarias Jazz&mas Heineken. Festival
Internacional
Wwww.canariasjazz.com

Fiestas del Carmen
www.laspalmasgc.es

Summer Run El Confital
www.elconfitalrun.com

San Cristébal Open Water Las Palmas
de Gran Canaria
www.sancristobalopenwater.com

Vela Latina Canaria
www.federacionvelalatinadebotes.org

Intenational Big Bang Vintage Festival
www.vintagefestivalbigbang.com

AGOSTO

LPA Temudas Fest.
www.|patemudasfest.com

Cine + Food
www.cinemasfood.com

Festival Mar Abierto
www.festivalmarabierto.com

Fiestas de San Lorenzo
www.laspalmasgc.es

Campanadas de Vegueta
www.|pavisit.com

Vela Latina Canaria
www.federacionvelalatinadebotes.org

Vive el Rock LPA
www.bymubhin.com

SEPTIEMBRE

Fotosub Las Palmas de Gran Canaria
www.fotosublaspalmasgc.com

Fiestas del Rosario.
(Romeria de Vegueta)
www.|pavisit.com

Tropical Fest
Facebook @cervezatropical

Festival Internacional de Payasos
www.gobiernodecanarias.org/cultura/
teatroguiniguada/

Festival Mar Abierto
www.festivalmarabierto.com

Arrecife de las Musicas
www.ddcompany.es/eventos/
arrecife-de-las-musicas/

Vela Latina Canaria
www.federacionvelalatinadebotes.org

Fabrica Fest - Islas Canarias
www.fabricaisleta.com

OCTUBRE

Festival Cero
www.|pacultura.com/festival-cero

Noche de Finados: D. Juan Tenorio
www.|pacultura.com

Salén Atlantico de Logistica 'y
Transporte. SALT
www.saltcanarias.com/es/inicio/

Festival del Atlantico
www.|pavisit.com

Arrecife de las Musicas
www.ddcompany.es/eventos/
arrecife-de-las-musicas/

Festival de Zarzuela de Gran Canaria
www.aczarzuela.com

Masdanza. Festival Internacional de
Danza Contemporanea de Canarias
www.masdanza.com

LPA NightRun Las Palmas de
Gran Canaria
www.|panightrun.com

Vela Latina Canaria
www.federacionvelalatinadebotes.org

X

LasPalmas

deGranCanaria

N

lpavisit.com © @

Canarias Surf Film Festival
www.canariassurffilmfestival.com

Mojo Swing Festival
NOVIEMBRE

Womad
www.womad.org

Atlantic Rally for Cruisers (ARC)
www.worldcruising.com/arc

Arrecife de las Musicas
www.ddcompany.es/eventos/
arrecife-de-las-musicas/

FMAC. Festival de Musicas Alternativas
de Canarias
www.produccionesimoa.wixsite.com/fmac

Festival Internacional de Musica
Electroacustica y Arte Tecnolégico
www.puntodeencuentrocanarias.org

DICIEMBRE

Navidad. Belén de arena de Las
Canteras, Mercadillos, circuito de
Belenes, conciertos y actos especiales.
www.|pavisit.com

Arrecife de las Musicas
www.ddcompany.es/eventos/
arrecife-de-las-musicas/

Open LPA Surf City Las Canteras
https://www.facebook.com/OpenLPASurfCity/

HPS San Silvestre de Las Palmas de
Gran Canaria
www.hpssansilvestrelaspalmas.com

Planeta Gran Canaria
www.planetagrancanaria.es

TELEFONO DE '
INFORMACION TURISTICA
667 777 261

Horario de lunes a domingo
de 10.00h a 15.00h.
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Las Palmas de Gran Canaria es la ciudad mas cosmopolita de las Islas Canarias y una de las ciudades con
mejor clima del mundo gracias a su excepcional situacion, junto al Tropico de Cancer, y a los vientos alisios
que la acunan.

Su privilegiada ubicacion geografica la convierte, ademas, en capital europea del Atlantico medio y en un

puente cultural y econémico entre Europa, Africa y América.

Capital de la Isla de Gran Canaria y de la Provincia de Las Palmas, formada por las islas de Gran Canaria,
Fuerteventura y Lanzarote, la ciudad comparte la capitalidad de la Comunidad Auténoma con Santa Cruz
de Tenerife.

Ciudad de mar y arena, Las Palmas de Gran Canaria destaca por la belleza de su litoral, con Las Canteras
como una de las playas urbanas medioambientalmente mas reconocidas de Europa, y por el azul indigo de
Su mar, que invita a la calma y la desconexion, o a la practica de todo tipo de actividades y deportes durante
todo el ario.

Ciudad puerto, Las Palmas de Gran Canaria muestra su identidad mas rica a través de este elemento que ha
configurado su caracter y su actualidad. El puerto, como flujo constante de personas, bienes y servicios. El
puerto, como signo de mestizaje y de ciludad acogedora y abierta al mundo.

Ciudad histdrica y patrimonial, Las Palmas de Gran Canaria muestra en sus barrios mas tradicionales de
Vegueta y Triana las huellas del paso de reyes, exploradores y visitantes ilustres, y sus edificios han sido
testigos del nacimiento de renombrados personajes palmenses como Benito Pérez Galdos o Alfredo Kraus.

Ciudad de culturas y arte, Las Palmas de Gran Canaria es sede de importantes festivales internacionales,
como el de musica clasica o el de dpera, y también de acontecimientos culturales y artisticos que la posicio-
nan como un referente en las Islas.

Ciudad de festivales y eventos, Las Palmas de Gran Canaria ofrece durante todo el ario un variado y exu-
berante calendario donde tienen cabida el mestizaje y la fiesta. El Carnaval es el maximo exponente festivo
de la ciudad, donde conciertos de rock o de musicas tradicionales conviven también con fiestas populares
y eventos deportivos de gran nivel.

Ciudad de gastronomia y vinos, Las Palmas de Gran Canaria reune una de las mas heterogéneas ofertas
de restauracion de Esparia, con establecimientos tradicionales y nuevas apuestas de jovenes talentos. Log
vinos que se producen en los alrededores son un claro exponente de la calidad vitivinicola de la isla.

Ciudad turistica por excelencia, Las Palmas de Gran Canaria cuenta con una relevante oferta de estableci-

mientos de alojamiento, donde la calidad y el servicio al cliente son las principales sefias de identidad.

Ciudad acogedora y humana, la calidez atlantica de los palmenses es reconocida universalmente por su
caracter alegre y su hospitalidad.



Bienvenido |
Las Palmas de Gran Canaria

Las Palmas de Gran Canaria es la
principal ciudad de las Islas Canarias.
Capital de la isla de Gran Canaria es
un destino urbano singular porque
ademas de cultura, compras, comida
y caracter -las cuatro C del turismo de
ciudad (J. Chias)- presume de unas
condiciones naturales privilegiadas:
soly playa todo el afio.

De caracter y temperamento marinero
y cosmopolita, es una urbe turistica,
portuaria, universitaria y emprendedora.
Basey escala de los grandes cruceros en
las rutas atlanticas, destino privilegiado
para los némadas digitales, escapada de

invierno para aquellos que quieren alejarse
por unos dias del frio invernal o de las altas
temperaturas en verano, ciudad cultural
donde disfrutar de las artes escénicas
mas actuales y las musicas del mundo,
destino de congresos y reuniones, ciudad
de mar, escala atlantica, ciudad de surf, de
carnaval, urbe deliciosa para los contem-
poraneos foodies’ o ‘comidistas’, lugar de
vacaciones para las familias...

Las Palmas de Gran Canaria se encuentra
en el nordeste de la isla de Gran Canaria
a unos 20 kildmetros (por la autovia
GC 1) del Aeropuerto Internacional de
Gran Canaria. El Puerto de Las Palmas,

en un lugar estratégico de la ciudad, se
ha situado en los ultimos afios entre
los primeros en escalas y transito de
pasajeros de cruceros en invierno y
cuenta entre sus instalaciones con la
mayor marina deportiva de Canarias.

Bienvenidos a esta ciudad atlantica célida
y divertida, invadida por la luz y el caracter
cercano de su gente, que se reinventa dia
a dia con las sefias de una historia de mas
de cinco siglos. Una urbe acostumbrada a
recibir y a dar, donde todos se pueden sen-
tir como en casa. No hay una sola razén
para no visitarla. Depende de la mirada
con la que te acerques a ella.
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Un clima envidiable
Y un paisaje natural

apenas transformado
por la actividad de sus
habitantes.

DESTIND URBANC

MARTA CANTERO LLEO

El primer latido del turismo canario tuvo lugar en ella, cuando
la élite europea de la primera mitad del pasado siglo descubrio
sus principales atractivos: un clima envidiable y un paisaje
natural apenas transformado por la actividad de sus habitantes.
Tiempo después llego el turismo masivo y, para escapar de los
dias en que la panza de burro ocultaba el sol en la ciudad, se
fletaron guaguas para que los visitantes bajaran a bafiarse a
las playas del sur. Hasta que éste se fue poblando de hoteles 'y
apartamentos y, a partir de los 60, los turistas terminaron por
alojarse mayoritariamente alli.

Pero Las Palmas de Gran Canaria ha resurgido en el siglo XXI
como un destino renovado y con caracteristicas propias, que o
diferencian por completo del resto de Canarias. Hoy, la ciudad
capitalina es producto de una combinacion de la que pueden
presumir pocos nucleos turisticos de referencia. Es, a un tiem-
po, un destino vacacional y un destino urbano.

De su caracter pionero conserva el conocimiento y experiencia
acumulados durante décadas. No en vano alcanzé a ser una

de las dos ciudades espafiolas que brillaron con luz propia en
el incipiente mercado turistico: Ibiza en verano y Las Palmas
(a secas) en invierno. El Parque Santa Catalina o Catalina Park,
como se le llamaba, era entonces un hervidero de personas que
iban o venian. Un activo centro de negocios de comerciantes
de distinta procedencia y lugar de encuentro de aventureros,
picaros y personajes bohemios de aqui y de fuera. Entre ellos
sus cambuyoneros o la entrafiable Lolita Pluma, que entonces
aun vivia.

Como aquello no fue casualidad, y donde hubo siempre queda,
la capital grancanaria ha vuelto a poner en valor los grandes
activos que propiciaron su primer éxito turistico. Asi, su puerto
ha recuperado los imponentes cruceros, que en numero
creciente engrosan la relacion de trasatlanticos que ha sido
habitual ver atracados en sus aguas. Y cuando arriban, sus
navegantes colman la avenida y la playa de Las Canteras o se
dispersan por las calles de sus barrios histérico y comercial:
Vegueta y Triana. Es decir, visitan su oferta vacacional y/o su
oferta cultural.
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Las Canteras esg el
eje del turismo de
descanso de

esta ciudad

atlantica.

Las Canteras es el eje del turismo de descanso de esta ciudad
atlantica. Se prolonga a lo largo de mas de tres kilometros
de arena y de un paseo que disfrutan por igual los viajeros y
los residentes. Hay periodos que concentra una concurrida
multitud, coincidiendo normalmente con sus fiestas grandes
(las Hogueras de San Juan o el Carnaval) o alguna actividad
deportiva o musical. Y practicamente los 365 dias del afio
ofrece la posibilidad de disfrutar de actividades al aire libre a
Sus usuarios y transeulntes. En una punta se situa un espacio
natural Unico, La Isleta, y en la otra el emblematico Auditorio
Alfredo Kraus, simulando un castillo.

El arquitecto Oscar Tusquets se inspird en la propia historia de la
ciudad, siempre a la defensiva ya desde los tiempos en que sus
aborigenes trataron de impedir que los conquistaran. Y cuando
el capitan Juan Rején lo logré, asentando su campamento
militar en la desembocadura del barranco Guiniguada en
1478, a la ciudad le obsesiond siempre su defensa y estuvo
amurallada hasta su expansién definitiva. Hoy sus castillos y
museos conservan un legado histérico la mar de entretenido
para quien tenga la curiosidad de descubrirlo. Cuentan, por
ejemplo, que desde su fundacion hasta el ataque de Van der
Does, el Real de Las Palmas (asi se la denominaba) vivié uno
de sus periodos de mayor prosperidad. Encerrada en sus
murallas, plagada de iglesias y conventos y eminentemente
rural, la ciudad crecid en torno a la cafia de azucar. Fue,
ademas, la primera ciudad en Ultramar del Imperio espafiol en
su ruta hacia América. Coldn hizo escala en ella y adquirié con
el tiempo tal valor comercial que se convirtié en una auténtica
plataforma tricontinental. Entré en decadencia a partir de 1599,
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ACERCA DEL
VIAJE

COMOD LLEGAR

La capital grancanaria es politicamente europea, geogra-
ficamente africana y estd unida a Latinoamérica por lazos
histéricos, creados por un colonialismo comun y fortalecidos
a través de sucesivas emigraciones. Y se encuentra en pleno
proceso para transformar aquella ciudad cosmopolita en una
Metrépolis Atlantica. Hoy aspira y trabaja, en definitiva, por con-
vertirse en un referente urbano no solo para el sector turistico,
sino en esta zona del mundo en los tiempos de la globalizacion.

* En avioén.
Aeropuerto Internacional de Gran Canaria

Las compafiias aéreas y los touroperadores internacionales
cuentan con vuelos directos que conectan Gran Canaria con
Madrid, en 2:30 horas; Barcelona, en 3 horas; Alemania, en 5
horas; o Gran Bretafia y Francia, en solo 4 horas.

Mas informacion en www.aena.es
* En ferry o crucero.

El Puerto de La Luz y de Las Palmas es el mas importante de
la costa atlantica europea. Esta conectado con 180 puertos de
todo el mundo a través de unas 30 lineas maritimas.

Dispone de un muelle para barcos de crucero, el de Santa
Catalina. Es un puerto con mucho trafico de mercancias y

pasajeros, con un volumen de mas de un millén de pasajeros
entre trafico doméstico y de turistas de cruceros. Por otro
lado, este puerto capitalino se complementa en el traslado de
pasajeros con el de Agaete (al noroeste de Gran Canaria) con
conexiones con la isla de Tenerife.

* Por carretera.

El aeropuerto de Gran Canaria cuenta con un servicio de
guaguas (autobuses) interurbanos que conecta la terminal
de pasajeros con la ciudad en tan solo 20 minutos. El servicio
desde el aeropuerto comienza a las 06:15 y termina a las 02:30
horas, todos los dias de la semana.

Las estaciones de guaguas en la ciudad, puntos de salida y
llegada del servicio del aeropuerto, estan situadas en el parque
San Telmo y en el parque Santa Catalina. El billete se puede
adquirir en la misma guagua por 2,95 euros.

El Aeropuerto de Gran Canaria cuenta también con parada
permanente de taxis y diferentes empresas de alquiler de
vehiculos en la misma terminal.

Las Palmas de Gran Canaria le ofrece varias opciones para que
pueda visitarla. Atrévase a perderse y conocer esta urbe junto
al mar, cosmopolita y con mas de 500 afios de historia.
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* En guagua

En Las Palmas de Gran Canaria todo el mundo llama guagua
a los autobuses. Estos vehiculos de transporte publico son
de color amarillo y recorren toda la ciudad. Por ello, subir a
una guagua para moverse por la ciudad es una opcidon muy
recomendable. Las principales paradas se encuentran junto al
teatro Pérez Galdds y el Parque de San Telmo, en el barrio de
Triana, y en el parque de Santa Catalina, muy cerca de la playa
de Las Canteras y el muelle de cruceros, aunque hay paradas

repartidas a lo largo de los diferentes trayectos y recorridos.
El ticket por viaje cuesta 1,40 euros y se adquiere en la propia
guagua. El desplazamiento se abarata comprando bonos de 10
viajes en las estaciones de guaguas y en muchos estancos y
bazares. Las lineas 1, 12 y 17 resultan muy Utiles para moverse
entre los principales puntos de interés turistico de Las Palmas
de Gran Canaria, ya que unen de manera rapida los barrios
histéricos de Vegueta y Triana con la zona Puerto-Canteras.

Para los viajeros que visitan la ciudad, Guaguas también ofrece la tarjeta
Live, que cuenta con las modalidades de 24 horas (con un precio de 5
euros) y 72 horas (por importe de 12 euros). Se puede adquirir en las
oficinas comerciales de Guaguas Municipales (Teatro, Santa Catalina,
Obelisco y Ciudad Alta), en la estacion de guaguas de San Telmo (el Hoyo
y en los establecimientos colaboradores de la tarjeta (Hotel Cristina, Hotel
Verol, Hotel Fataga, Apartamentos Tinoca, Hostal Kasa, Manix Urban
Apartaments, AC Gran Canaria, AC Iberia y Apartamentos La Goleta)

Mas informacién en www.guaguas.com

“GUIA PROFESIONAL-
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La ciudad ofrece ademas otras formas
divertidas y urbanas con empresas que

alquilan desde bicicletas o realizan rutas
guiadas en los modernos Segways o los
tradicionales Tuk-Tuk reconvertidos al S.XXI

Ones mas divertidas para conocer la ciudad, con una

etros de altura. La Guagua Turistica tiene 11 para-
istema de audio multilinglie en 8 idiomas (espafiol,
eman, italiano, sueco, japonés y noruego). Se puede
completo, bajar y subir cuando se desee para visitar
edificios o hacer compras. El ticket tiene una validez
Servicio tambien incluye una ruta guiada a pie por
gratuitas a varios museos y multitud de descuentos
Staurantes asociados. Ademas, si quieres compartir
ante el tour, recuerda que en la guagua tendras WiFi

Mas informacion en www.city-ss.es

eguir un taxi, de color blanco en la ciudad: si ve una
€l piloto verde) solo tiene que alzar la mano para
N puede acudir a cualquiera de las muchas paradas
S por la ciudad.

Dicicleta le permite moverse por la ciudad de manera
€ Un servicio municipal de préstamo gratuito de
a), recomendado para aquellos que se queden en la
con el que puede recorrer el centro urbano al tiempo
0 ambiente y disfruta del aire libre y del paisaje.

Mas informacion en www.sitycleta.com

Palmas de Gran Canaria es otra opcion apetecible
del'ano gracias a su suave climatologia y al
ciudad, junto al mar.

cion: http:/Ipavisit.com/es/que-hacer/experiencias/

ademas otras formas divertidas y urbanas con
uilan desde bicicletas o realizan rutas guiadas en
Ways o los tradicionales Tuk-Tuk reconvertidos al

“GUfA PROFESIONAL- w/n
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QUE NOS HACE
UNICOS

EL CLIMA

EL CLIMA INVITA

VICENTE LLORCA

Cuenta la cancion popular que a Canarias vino un dia una
inglesa sofiadora, que ver el cielo queria siempre azul y a
todas horas. Y atind. Atiné la inglesa porque aqui hizo realidad
su suefioy es fiel a la historia y a la climatologia la cancion,
que donde dice Canarias bien podria decir Las Palmas de
Gran Canaria, por ajustarse aun mas a lo acontecido en el
tiempo, pues fue en esta ciudad a donde llegaron los primeros
visitantes extranjeros en busca del buen tiempo, el sanador
soly los reponedores bafios en el mar.

Nacio aqui, en la capital grancanaria, el turismo en las islas,
que es hoy motor econdmico del archipiélago, referente mun-
dial en el sector, gracias al bonancible tiempo y a una costa
salpicada de playas, entre las que destaca Las Canteras, tres
kilémetros de arena rubia bafiada por el mar sin el que no se
puede ni se sabe vivir.
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Fue en esta ciudad a donde
llegaron los primeros visitantes
extranjeros en busca del buen
tiempo, el sanador sol y los
reponedores bafios en el mar.

Es recurrente, pero obligado por ser cierto, referirse al estudio
realizado por el climatdlogo Thomas Whitmore que, tras
analizar 600 ciudades de todo el mundo, concluyd que el clima
de la capital grancanaria es el mas agradable de todos. No es,
pues, un eslogan turistico sino una conclusién cientifica: Las
Palmas de Gran Canaria tiene el mejor clima del mundo.

Y el clima, como el paisaje, forma parte de la identidad de un
pueblo, imprime al hombre un simbolo primario, un determi-
nado modo de ser. “Simbolo primo que ira arrastrando a lo
largo de su vida’, como dijera el ilustre poeta gomero Pedro
Garcia Cabrera. Asi, la gente de Las Palmas de Gran Canaria es
calida, luminosa, agradable durante todo el afio. Su animosidad
dificilmente renquea. Sus variaciones son imperceptibles. No

importa que sea invierno o verano. La claridad permite otear
los dias con frescura. En invierno la temperatura media es de
19 grados, en verano de 25y el computo anual de 22.

Solo asi se entiende el bullir constante de una ciudad que vive 'y
disfruta la calle, los espacios abiertos; se encuentra y socializa
sin paredes, disfrutando del amanecer o atardecer sobre el
horizonte marino con tan solo un giro de cuello. Es esta una
capital de dos costas, que mira al mismo tiempo al este y al
oeste. Y esas dos brisas que la bafian la hacen aun mas grata.
Bienestar ambiental. Por eso, porque tamafio patrimonio no
puede despreciarse, cualquiera que sea la época del afio hay
actos en la calle. Culturales, deportivos, sociales, festivos,
economicos.

Es normal ver a su gente
concentrarse para compartir

y disfrutar del espacio,
bendecido por un clima que
invita permanente a ello, con
unos alisios que se encargan de
barrer todas las impurezas.
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La playa de Las Canteras es la joya de la corona de Las
Palmas de Gran Canaria, esa ciudad que hace mucho se hizo
cosmopolita y decidid acoger a gentes de todas las naciones,

ofreciéndoles un mar que es camino
de encuentro y que le convirtié en el
primer motor turistico de la isla, sin
perder su sentido de lugar vivido y
compartido por sus vecinos. Aqui
todos se mezclan, todos conviven.

Es el punto de nuestra geografia
gue mas tépicos atesora. Y bien
merecidos que se los tiene. Sus
aguas son un acuario en el que
zambullirse para disfrutar de la

compafia de cientos de especies que animan la vista. Su
orilla, un trajin constante de playeros de toda condicion y
color. Se charla, se hace deporte, se juega, se mira, se ensefia,

-LAS PALMAS DE GRAN CANARIA-

Esla joya de la corona de Las
Palmas de Gran Canaria, esa
ciudad que hace mucho se
hizo cosmopolita y decidio
acoger a gentes de todas las
naciones

se enamora. Todo cabe en esta playa. Y en cada rincén, un

ambiente.

Es una playa urbana de un municipio cosmopolita en la que
todos caben y con servicios para todos. Nada como la playa
para socializarse. En el paseo pasa la vida. Unos trabajan,

otros se deleitan mientras se
transita junto a edificios que los hay
de excepcional belleza, memoria
de los primeros tiempos en que
recuperamos la vista al mar. Y la
vida siempre vibrando.

Monumento natural que
constantemente ofrece algo
nuevo, el sol se despide cada tarde
brindando un espectaculo diferente,

al que ademas se suma, con mucha frecuencia, como invitado
estelar, un Teide majestuoso que en el horizonte nos recuerda
que vivimos en una isla entre otras islas.

Las Canteras es un lujo sin par, un referente vital que marca.

Un parque geoldgico y bioldgico; histérico y urbanistico. Un pulmon
ciudadano que insufla el aire necesario para vivir mejor a los que aqui
habitan y a cuantos aqui vienen. Por algo sera que todos repiten en Las
Canteras.

“GUIA PROFESIONAL-
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SA DE COLON

R OS DEL ATMIRANTE
JROTE MEDINA

3 mirando embelesado. No debe tener mas de ocho
ita redonda y expresion despierta. Su abuelo le coge
0'derecha. En la izquierda, aprieta un mufieco de Jack
conelrostro desdibujado de tanto uso. Murmuran algo
Jeés 'y aventuras. Mientras le ensefa la reproduccion a
al'de la cabina del almirante, le explica que asi viajaba
3[0 que su tripulacion pasé mas calamidades, lo que
deno varios conatos de motin. Ojos como platos.
eran piratas?”. El abuelo le aclara que no, que iban
de |as Indias y que se “toparon” con un continente
onocian, y que seria bautizado como América. “¢Lo
gron? . Ya estaba descubierto, continta el anciano, alli
ilizaciones complejas y avanzadas, incas, aztecas...
ggada de la Corona de Castilla lo cambié todo, no sélo
en el mundo. En medio de la sala, el pequefio imagina
0 de aguellos hombres intrépidos y aguerridos, que
mbo a poniente, que el viento agita las velas de su
Y que, mirando al horizonte, es el primero en gritar
la vista!”. Ya se ha encargado su ‘compariero de
llenarle la cabeza de historias apasionantes.

de Colon es el lugar de Las Palmas de Gran Canaria
pasado de las Islas, tras la llegada de los europeos, se
€ONn mayor rigor y atractivo. Es un espacio evocador,
para trasladar al visitante a los origenes de aquello
tinica a esta ciudad: la atlanticidad. La capital gran-
Ssta banada por un océano que une tres continentes:
Affica y Ameérica; vy, al igual que ha ocurrido con las
desarrolladas en torno al Mediterraneo, su ubicacién
aha marcado el devenir de los siglos. Una ventaja
yaprovechar la figura que cambiaria para siempre la
gue marcaria el paso del Medievo a la Edad Moderna,
ante de los navegantes, el que llegaria a ser virrey de
S Occidentales: Cristobal Col6n. Quizéd no fuera el
fOpeo en arribar a aquellas exuberantes tierras —ya
nHlos vikingos-, pero nadie antes que él traz6 una ruta
icartografio el viaje, ni mucho menos transmitié sus
Sus congeneres y a los que vinimos después. Toda
ana gue no podria haber alcanzado sin pasar por
para el necesario avituallamiento y mantenimiento
aves. En su primer viaje, por ejemplo, aproveché su
en nuestras costas para reparar el timoén de ‘La Pinta’
rlasvelas triangulares por cuadradas, lo que convirtié
cacion en la mas veloz de las tres que realizaron la
ON: Con sus escalas, el genovés nos puso en el mapa
pre.
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tesoro, una fuente de conocimiento de la que los canarios
debemos sentirnos especialmente orgullosos.

El abuelo y el nieto caminan hacia la salida, en un silencio solo
interrumpido por el graznido de los papagayos que atraen la
atencion de los turistas con sus estridentes colores. La mafia-
na es apacible, el cielo, de un azul brillante, se recorta entre

las galerias de la segunda planta. Tras pasar por el llamado
patio de la Universidad y atravesar la puerta que da a la trasera
de la Catedral, el pequefio levanta la vista. Mira a su adorado
colega de aventuras y le pregunta: “Toto, ;donde se estudia
para almirante?”.
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...la ciudad de mar y culturas se
envuelve en una nube de colores y
sonidos con una eterna sonrisa y
ese aire de libertad que deja el poder
ser otro por unos dias.

EL CARNAVAL

PONTE TU MEJOR DISFRAZ Y ENTRA
EN EL CARNAVAL (Sindo Saavedra)

KIKO BARROSO

Siempre es asi, después de Reyes, todos los caminos en
Las Palmas de Gran Canaria nos llevan al carnaval... y la ciudad
de mary culturas se envuelve en una nube de colores y sonidos
con una eterna sonrisa y ese aire de libertad que deja el poder
ser otro por unos dias. Son las fiestas mas importantes de la
isla.

Llevo 25 afios contando en la radio y en la tele la emocion de
las tres semanas mas fiesteras de Canarias y aunque haya
que unir tarde, noche y madrugada con micro, la energia se
multiplica y siempre vale la pena.




El Pregon, en el casco histérico de la ciudad en la
Plaza de Santa Ana de Vegueta, marca el inicio de
salida a tres semanas de Carnaval que finalizan
con el Entierro de la Sardina, en la Playa de Las
Canteras. En medio, los concursos de murgas,
comparsas, maquillaje corporal y disfraces..
Un gran Martes de Carnaval que marca el pico
mas alto de la fiesta con su Cabalgata Infantil
y el Carnaval al Sol. Unas noches repletas
de diversion, musica y mascaritas son los
mogollones donde es imposible parar...

Ocupan un lugar destacado en el calendario las
galas, la de Reina, donde se elige la fantasia
mas glamurosa, la reinita infantil siempre con
sobrada simpatia y la Gran Dama, donde la
soberana mayor de la fiesta siempre deja un
escenario repleto de experiencia y ganas de
seguir carnavaliando.
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Y todo esto con 24 grados de
temperatura de media...

...la gran cabalgata,
sin duda el acto
mas participativo...

Antes del entierro de la sardina, para decir hasta luego carnaval,
hasta el afio que viene, tenemos la gran cabalgata, sin duda el
acto mas participativo.. mas de doscientas mil personas en
las principales calles de la ciudad que se convierte asi en la
discoteca mas grande del mundo al aire libre.

La corte del carnaval, murgas, comparsas, batucadas, payasos,
bailarinas con bigotes, super héroes, princesas... y hasta robots
bailan sin parar, con ese espiritu de vive y deja vivir, hasta llegar
a la Isleta donde curiosamente empezo el carnaval.

Y todo esto con 24 grados de temperatura de media...

Qué gran idea la de unir Carnaval y playa
y en Las Palmas de Gran Canaria. ;/De
quién fue la idea? No lo sabemos... pero
es maravilloso que las fiestas de Carnaval
y el buen tiempo de la isla se hayan encon-
trado. Estéan hechos el uno para el otro.

La pregunta es pertinente: ;Es Las Palmas
de Gran Canaria el Unico lugar donde se
celebran fiestas de Carnaval a pie de pla-
ya? Claro que no. Pero si es complicado
verlo en otro lugar donde las fiestas mas
divertidas del calendario y el buen clima
estén de tan buen rollo.

Porque sin duda, Las Palmas de Gran
Canaria esta entre los lugares con mejor
clima del mundo. Es una ciudad casi
hecha por encargo, para mezclar las
noches interminables de carnaval con los
dias llenos de sol.

Esta pareja es imparable, cada afio en
pleno invierno, siempre vuelven a darse
el si quiero y lo hacen ante miles de
seguidores...

ijHay que venir a verlo!
iHay que venir a vivirlo!
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EL ESTILO DE VIDA

UN PARAISO DE COLOR Y SALITRE

CIRA MOROTE MEDINA

Definir el caracter de una ciudad es una tarea compleja. Como
pasa con todo en la vida, los matices marcan la diferenciay Las
Palmas de Gran Canaria es una urbe prefiada de incontables
colores. Desde un surfero cogiendo olas en La Cicer, hasta una
enfermera saliendo de uno de los hospitales del Cono Sur, las
personas que pueblan el enclave méas cosmopolita del Atlantico
medio hacen que el viajero caiga rendido a sus encantos y
sienta la necesidad de repetir. Pero ese espiritu abierto, que
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geografica de la capital grancanaria
explica el coctel de influencias que
la hacen unica. Tres continentes han
arropado la historia y el desarrollo de
esta ciudad: Europa, Africa y América.
Un lugar de paso fundamental para
unir tres sensibilidades que han
ido dejando parte de si mismas
en el ADN de cada ciudadano de
Las Palmas de Gran Canaria. Pero
existe otro referente que ha marcado
nuestro caracter: el Puerto de La Luz.
El trasiego comercial y de gentes
ha favorecido una comprension del
otro muy poco frecuente, nos ha
convertido en excelentes anfitriones
y ha provocado hechos tan curiosos
como que haya sido aqui donde
se inaugurd el primer restaurante

-LAS PALMAS DE GRAN CANARIA-
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Esa comunion con el mar se nota,
sobre todo, en los barrios pesqueros
y portuarios por excelencia: La Isleta,
Guanarteme, Las Alcaravaneras vy
San Cristobal. En ellos se ubican las
cuatro playas, que, en esta ciudad,
son una version mejorada de las
plazas publicas. Los habitantes de
esta urbe respiran salitre desde que
nacen. Desde pequefios, acuden a
bafarse a las cristalinas aguas de
Las Canteras -la joya de la corona-o a
pasar una tarde con la familia en Las
Alcaravaneras, bien pertrechados
con sombrillas, sillas, mesas vy
mucho protector solar. Y en el Cono
Sur, nada mejor que un pescadito a
orillas del muelle de San Cristobal y
un chapuzoén en La Laja, aderezados

facil observar todo tipo de perfiles en
la orilla: madres haciendo una hoyo
para los primeros chapoteos de sus
bebés, que no pueden evitar acabar el
dia rebozados de arena como felices
croquetas; grupos de adolescentes
jugando a las cartas o animados
en charlas que se eternizan hasta
el anochecer; jubilados de piel
bronceada que arreglan el mundo sin
camiseta y apoyados en las barcas
que esperan la mejor hora para salir a
pescar; “profesionales” playeros que
aparecen en las horas buenas de sol
y se instalan a la sombra, sobre unas
toallas  siempre impecablemente
extendidas; runners que sortean a
los paseantes con la gracia de una
gacela; y, por supuesto, turistas que

ansfan llegar morenos a sus paises y
rotan las hamacas hacia la latitud donde
los rayos les sean mas propicios.

Y asi, en las playas crecemos, nos
enamoramos, nos  desenamoramos
y nos volvemos a enamorar, forman
parte de nuestras vidas... y es alli donde
hacemos un alto en el camino para
cargar pilas y volver al trabajo. Porque
Las Palmas de Gran Canaria es una
urbe del siglo XXI, con profesionales de
enorme talla, su propia Universidad y
todos los servicios y la oferta necesarios
para no echar de menos el continente.
La ciudad se despereza temprano, a
esas horas, los repartidores, los taxistas,
los servicios municipales, los agentes

de seguridad y los guagieros se ponen
manos a la obra. Los padres apuran
sus desayunos para llevar a los nifios al
colegio... Comienza el baile. La urbe se
mueve, COMO un enorme corazén que
palpita y hace que gire la rueda.

Los barrios de la ciudad alta y los
llamados Riscos también imprimen su
sello. En ellos vive gran parte de la
poblacién vy, gracias a sus gentes, la
magquinaria sigue engrasada y en fun-
cionamiento. En sus calles se percibe
la vecindad como forma de relacion
entre los ciudadanos. Son importantes
y constituyen un factor aglutinante
las asociaciones, asi como los pilares
basicos de todo grupo humano como

el tendero, el barbero, el quiosquero, la
parroquia, el club social, la comision
de fiestas.. en definitiva, la sociedad
civil, que, en barrios como San Juan,
esta llevando a cabo actividades muy
interesantes como ‘Risqueando’, que
mejoran tanto la fisonomia de su trama
urbana, como la comunicacion entre
Sus vecinos.

Y aunque cada uno de estos espacios se
tatla en el caracter de sus habitantes 'y
tiene sus peculiaridades, se podria decir
que el laspalmefio muestra, en general,
un talante acogedor con el visitante.
La experiencia es un grado, y ya desde
los aflos 60, cuando el parque Santa
Catalina no tenia nada que envidiar
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..un rincon amable, un oasis en
medio del Atlantico, en el que,
seguro, le recibiran con una

amplia sonrisa.

a destinos turisticos europeos como
Niza, somos conscientes de que la buena
calidad de la atencion que se dispensa

a los que vienen a vernos constituye el
secreto del éxito. Porque, ademas de
ofrecer las bellezas arquitectonicas de
Vegueta o Triana; comercios para todos
los gustos y bolsillos; sol y playa; una
amplia oferta cultural; transporte rapido
y eficaz; o vida nocturna y gastronomia,

desde lo tradicional a las dltimas
tendencias; Las Palmas de Gran Canaria
tiene un tesoro Unico que compartir: su
gente. Su gente que, por ejemplo, acude
a la oficina de buena mafiana y por la
noche no falta a los ensayos de la murga
para el Carnaval, o que pasa el dia con
una actividad frenética y frena al final de
la tarde para reunirse con sus amigos.

Con estos mimbres de ciudad abierta

y cosmopolita, la capital grancanaria
ha emprendido un camino ilusionante,
y que ya no tiene marcha atrds, para
consolidarse como un espacio disefiado
a la medida del peatén y el ciclista, a
la medida de las familias, un rincon
amable, un oasis en medio del Atlantico,
en el que, seguro, le recibiran con una
amplia sonrisa.



3. QUE NOS HACE UNICODS

-LAS PALMAS DE GRAN CANARIA-

ELJARDIN CANARID

EL JARDIN BOTANICO VIERA Y
CLAVIJO, SIEMPRE QUERRAS VOLVER

JUAN GARCIA LUJAN

En 1590 Leonardo Torriani escribid en su obra “Descripcion
de las Islas Canarias” que “La felicidad de Canarias y de todas
estas islas fue tan encomiada por los antiguos filésofos y
poetas, y principalmente por Homero, que después muchos
seguidores de los mismos han pensado que éste era uno de
los seis lugares llamados paraisos terrenales y la region feliz
descrita por el divino Platén.” Torriani ingeniero militar del rey
Felipe Il recibio el encargo de visitar todas las Canarias para
estudiar sus fortificaciones y todo su sistema defensivo, puso
en valor en su obra la importancia que los autores clasicos de
Grecia y Roma dieron a la Naturaleza del archipiélago canario.

Tras esa vision mitificada recogida en diferentes obras durante
varios siglos, en 1866 un cientifico canario realizé el primer
acercamiento académico a la riqueza natural de las islas. Fue
José de Viera y Clavijo con la publicacion de su “Diccionario
de Historia Natural de las Islas Canarias”. El autor del primer
ensayo sobre la naturaleza canaria fue el maximo repre-
sentante de la llustracién en Canarias. En casi 700 pdaginas
realizé “un indice alfabético descriptivo de sus reinos animal,
vegetal y mineral”. Por eso cuando en 1952 el cientifico sueco
Eric Sventenius, el bidlogo Jaime O’'Shanahan, y Gracialiano
Morales con el apoyo del cabildo de Gran Canaria promovieron
la creacion del Jardin Botanico en Las Palmas de Gran Canaria
no tuvieron ninguna duda en llamarlo “Jardin Botanico Viera y
Clavijo'.

“GUIA PROFESIONAL-
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A pocos kildbmetros del centro de la
ciudad, en el kilémetro 7 de la carretera
del centro, el Jardin Botanico Viera y
Clavijo ofrece al visitante un paseo por la
riqueza natural de los cinco continentes.
En sus 27 hectareas esta representada
toda la flora de la Macaronesia (islas

-LAS PALMAS DE GRAN CANARIA-
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Canarias, Madeira, Azores y Cabo Verde),
uno de los lugares del planeta con
mayores especies endémicas. De las
2.000 especies floristicas que hay en
Canarias, cerca de 600 son endémicas
de las islas y buena parte de esta riqueza
se puede encontrar en el Jardin Canario.

El hogar del Lagarto Gigante de Gran
Canaria es uno de los jardines con mayor
riqueza natural del planeta. Su fundador
Eric Sventenius sigui6 la estela de otro
sueco, Linnaeus, el padre de la botanica
moderna que habia conocido algunas
plantas canarias como el Drago gracias

al boténico escocés Francis Masson
que visitd y estudié la flora canaria en
sus viajes a Sudafrica .

En un paseo de dos horas por este jardin
se pueden ver, respirar, escuchar y sentir
toda la variedad de los ecosistemas
canarios: un viaje en el tiempo bajo el

El hogar del Lagarto Gigante
de Gran Canaria es uno de los
jardines con mayor riqueza

natural del planeta.

bosque himedo de la laurisilva que tanto
sorprendid a los conquistadores hace
mas de 500 afios y que se ha perdido
por la presién demografica. En ese pa-
seo por la laurisilva (uno de los lugares
preferidos por David Bramwell que fue
director del Jardin Canario entre 1974 y

2012) se pueden ver hasta tres arcoiris
diferentes. En el margen izquierdo del
cauce del barranco se encuentra la Plaza
de las Palmeras donde se encuentran
especies de palmeras de mds de 50
paises. Ademas de la palmera canaria
(que se ha utilizado muchas veces



- 3. QUE NOS HACE UNICODS

como simbolo de identidad de las islas)
hay ejemplares de Hawai, de Creta, de
laisla de Molokai o de la isla de Norfolk.
Y en la misma entrada baja del Jardin,
destaca también el bosquete de dragos
que planté Sventenius hace 35 afios, al
que se ha unido, al lado del Tagoror,
el drago grancanario. Pasear por el
‘Jardin Macaronésico Ornamental’ nos
permite conocer las plantas en peligro
de los Archipiélagos Macaronésicos. El
biotopo tropical es el protagonista de
el Jardin Escondido No falta una cueva
de la que mana un chorro de agua, con
grandes helechos, papiros y bambues.
Incluso una coleccioén de bonsais.

Los miles de escolares, de residentes
canarios y turistas que cada afio
visitan este pequefio gran paraiso
pueden disfrutar de la enorme riqueza
de la naturaleza de las islas y de la
Macaronesia, y entre 3.000 y 4.000
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especies de todo el mundo. Toda la
riqueza del ecosistema de las islas,
las especies de la costa (cardonales y
tabaibales) y los bosques propios de
la cumbre, esta representada. Para los
cientificos una visita imprescindible es
al banco de germoplasma, en el que
se conservan mas de 5.000 semillas,
que constituyen el 60% de las especies
en peligro de extincion de toda la
Macaronesia. El Banco de Semillas
uno de los mayores tesoros naturales
del planeta, algunas especies que se
daban por desaparecidas se pudieron
recuperar gracias al trabajo en este
banco.

Otro de los tesoros originales del
Jardin Canario es el Banco de Saberes
populares promovido por Eugenio
Reyes, que desde hace décadas es
educador medioambiental en el Jardin
Canario. Tras conversar con muchisima

gente mayor de los diferentes pueblos
de Gran Canaria, Reyes ha apuntado
todos los conocimientos sobre el uso
de plantas con objetivos medicinales.
Desde su fundacién en 1952 los
directivos del jardin han considerado
fundamental la labora de estudio e
investigacion, y para cumplir esos
objetivos también se cuenta con toda
la sabiduria popular. Eugenio Reyes
dice que ademas de esa memoria
recogida en el banco de saberes, un
paseo por el Jardin Canario es también
una forma de disfrutar de la memoria
sonora viva de la naturaleza de la isla,
con sus cascadas, sus caideros y sus
aves.

El director del Jardin Botdnico Viera y
Clavijo entre 1974 y el afio 2012 David
Bramwell tiene claro que este pulmodn
verde de Las Palmas de Gran Canaria
es uno de los jardines botanicos mas

singulares del mundo. Bramwell recuer-
da que cuando sucedié en la direccion a
Eric Sventenius (con quien hizo muchas
excursiones por varias islas para recoger
plantas endémicas que enviaban al
Jardin Canario) tuvo que defender en
varios congresos internacionales la
filosofia de este jardin botanico, porque
‘era la primera vez que las plantas
endémicas eran las protagonistas de
un jardin botdnico, lo habitual era que
los grandes jardines del mundo de
Reino Unido, Estados Unidos, Japdn...se
hicieran con plantas exdticas de Africa y
Latinoamérica”.

David Bramwell nacio en Liverpool,
siempre fue un hombre alto y fuerte,
uno de sus primeros trabajos mientras
estudiaba Botanica fue como guardia
de seguridad en la puerta del Cavern
Club, en el numero 10 de Mathew
Street, en Liverpool. El mitico local
donde se presentaron The Beatles.
Mantuvo el contacto con guitarrista y
cantante George Harrison, que tenia
un jardin botéanico en su casa en las
afueras de Londres. Bramwell conocia
esa aficién y lo convencié para par-
ticipar como consejero en la Botanic
Gardens  Conservation International
(Red Mundial para la Conservacion de
Jardines Boténicos). Esta prestigiosa
organizacion internacional ha celebrado
varias reuniones en Gran Canaria, sus
cientificos han recorrido el Jardin Viera
y Clavijo y han valorado su riqueza
natural y su originalidad.

El Jardin Botanico Viera y Clavijo merece
una visita obligada de cualquier turista
que se acerque a las islas Canarias, se
trata de un paraiso natural dentro del
paraiso que hace mas de veinte siglos fue
descrito por los clasicos. Una naturaleza
que a lo largo de los siglos ha atraido a
aventureros, exploradores, cientificos y
naturalistas. Hasta Charles Darwin contd
en su Diario del viaje de un naturalista
alrededor del mundo que quiso visitar
las islas Canarias pero cuando llegd al
puerto no lo dejaron bajarse de su barco
por temor a que los pasajeros estuvieran
contaminados del colera. No pudo Darwin,
pero afortunadamente el sueco  Eric
Sventenius y el britanico David Bramwell
si pudieron llegar y quedarse, y contribuir a
la creacion y consolidacion de este tesoro
natural llamado Jardin Botanico Viera y
Clavijo.

“GUIA PROFESIONAL-



UNA CIUDAD
CON MUCHAS
HISTORIAS

10005 LOS DONES

ALEXIS RAVELO

No sé si serd por su temprana vocacion urbana y cosmopolita o
por la influencia de los alisios, pero Las Palmas de Gran Canaria
ha sido cuna de un sinfin de maestros de sus disciplinas
respectivas: artistas, intelectuales, escritores y pensadores
vieron la luz en la ciudad de la luz y se la llevaron luego por
el mundo para enriquecer la cultura contemporanea. Por eso,
caminar por ella es también compartir el espacio con estas
figuras ya populares, buscar sus huellas, que se muestran a
cada paso, casi en cada esquina.

Omnipresente es Benito Pérez Galdos, cuya obra da nombre a
las calles del barrio de Schamann y citas a los transelntes de
Triana. Muy cerca del teatro que fue bautizado con su nombre
cuando aun vivia, se encuentra la casa en la que vivio hasta
los diecinueve afios y hoy conserva su legado. Entre esa casa
y ese teatro, en la confluencia con el pasaje de San Pedro,
existe un grupo escultérico de Félix Juan Bordes dedicado a
Juan Negrin. Médico e investigador, destacado fisidlogo, hoy
es mas célebre por su faceta politica, que le llevd a presidir el
Gobierno de la Il Republica entre 1937 y 1939. Durante afios,
la memoria de Negrin sufrid¢ injustas acusaciones que solo
en los ultimos tiempos la investigacion historica ha logrado
desmentir. Menos polémico es el prestigio de Martin Chirino,
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...Néstor Martin Fernandez de la
Torre, que sond para nosotros

las criaturas de la tierra y el

océano.

cuya “Espiral del viento” se encuentra
justo en el otro extremo de esa misma
calle de Triana. El artista grancanario,
de prestigio internacional, tiene hoy su
fundacion alojada en el antiguo Castillo
de la Luz, donde se puede disfrutar de
una seleccion de su obra.

Tampoco admite discusion la talla de
Tomas Morales y Alonso Quesada, que
dedicaron sus palabras a la ciudad por
la que flaneaban a principios del siglo
XX, mientras se convertian en dos de
los principales poetas modernistas
espafoles, acaso porque eran el puente
perfecto entre Hispanoamérica vy
Espafia. No es mal gjercicio leer el “Canto
a la ciudad comercial” de Tomas Morales
en el quiosco modernista de San Telmo
o los textos de Smoking Room de Alonso

Quesada en la terraza del Hotel Santa
Catalina, epicentro de la vida social
briténica en la isla que él, como nadie,
describio.

Modernista fue también el pintor Néstor
Martin Fernandez de la Torre, que sofid
para nosotros las criaturas de la tierra y
el océano. Cercano al Santa Catalina, se
encuentra el Pueblo Canario, disefiado
por él'y por su hermano Miguel, notable
arquitecto racionalista, puede disfru-
tarse una muestra de su obra. Cerca de
alli pudo pasear también, en su infancia,
Georgiana Houghton, britédnica nacida
en la ciudad y reivindicada hoy como
secreta pionera del arte abstracto.

En las vanguardias histdricas ocupan
algunos palmenses lugar destacado:

Josefina de la Torre, actriz, artista y
escritora, miembro de la Generacion
del 27, cuyos poemas inspirados en su
infancia en Las Canteras prologdé Pedro
Salinas; su hermano mayor, Claudio,
cineasta y escritor, Premio Nacional de
Literatura en dos ocasiones, que cont¢ el
barrio de Vegueta en tiempos de colera
en su Ultima y prodigiosa novela, Verano
de Juan «el Chino»; el pintor y grabador
Manolo Millares, cuyas obras figuran en
las colecciones de los museos de arte
contemporaneo mas importantes del
mundo; o José Jorge Oramas, artista
fallecido a los 23 afios que con menos
de setenta obras fue redescubierto en
el siglo XXI como uno de los principales
realistas magicos espafioles y que nos
invento los colores de los riscos de San
Nicolas y San Roque.

“GUIA PROFESIONAL-
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UNA CIUDAD DE ARTISTAS Y
VIAJERDS

SANTIAGO GIL

Hay ciudades que se suefian, lugares de paso, mares del
sur, olores de brisa marina que te sorprenden en cualquier
calle, edificios coloniales, callejones cadticos e improvisados,
malecones, orillas, barrancos, terrazas y cumbres lejanas
en donde sofiar que uno se puede escapar del mundo que
habita en cualquier momento. Hay mares y océanos, islas y
continentes, y luego hay ciudades que parecen que se rehacen
a diario en medio de las aguas. Las Palmas de Gran Canaria
es una ciudad de transito en la que uno vive siempre como
€s0s viajeros que dejan preparado su equipaje por si deciden
desaparecer o inventarse biografias en otro puerto de mar o en
otras calles que huelan a salitre y a vida nueva.

Por esta ciudad ha pasado mucha gente conocida que quiso
esconderse en medio del Atlantico. De la mayoria de ellos
ni siquiera tenemos noticias. Una vez me coment¢ Cristian
Jorge Millares que su padre, el periodista Luis Jorge Ramirez,
se tropezo6 un dia al violinista Yehudi Menuhin en la plaza de
Santa Ana, justo enfrente de la Catedral, en el barrio de Vegueta,
paseando anénimamente en medio de una ciudad escondida

entre las aguas. Asi también llegd varias veces el compositor y
pianista francés Camille Saint-Saens. Escapaba de la muerte de
sus seres mas queridos y se escondid haciéndose pasar por un
visitante llamado Charles Sannois entre esas mismas calles en
las que paseaba Menuhin. Camille vino hasta seis veces a esta
isla buscando su lugar en el mundo y aqui compuso el Valse
Canariote o Las campanas de Las Palmas (Les cloches de Las
Palmas) que recrean el sonido de las campanas de la Catedral
de Santa Ana a las doce del mediodiay a las siete de la tarde. Y
también llegd Agatha Christie buscando nuevos argumentos en
el Hotel Metropole que ahora ocupan las oficinas municipales,
y llegé tratando de rehacer su animo y su existencia en el
desaparecido hotel Atlantic el escritor Eugene O'Neill. Y aquf
fue donde John Huston grabé Moby Dick llevando a Gregory
Peck a la bahia de Las Canteras para que luchara contra esa
gran ballena de Melville que no es mas que una metafora de
nuestra lucha diaria por ser felices o por encontrar un sentido
a la vida mas alla de los horarios y de esa inercia que acaba
maniatando el milagro de la existencia cuando carecemos
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dia su propio destino, contradictorio a
veces, sereno otras, como corresponde
a todas las urbes que terminan imitando
a los humanos que duermen en ellas. La
buscaron los piratas y los artistas, como
ahora la buscan los que vienen desde
otros continentes sofiando con edenes
que parecen imposibles lejos de los
océanos. Ninguna utopia es alcanzable.
Tampoco ningun parafso. Siempre hay

que alejar los suefios como se alejan
cada tarde los horizontes en las ciudades
costeras. Esta ciudad es costera vy
cuenta con horizontes interminables al
Naciente y al Poniente. Quiza por ello es
una ciudad que puede servir de ejemplo
a las ciudades que vienen. Conviven la
convivencia y el mestizaje, la tolerancia,
y también las prisas de una ciudad
con cientos de miles de habitantes y

esas orillas que se reinventan cada
vez que sube la marea. Eso fue lo que
buscaron todos aquellos que llegaron
aqui persiguiendo una manera distinta
de acercarse a la creacién y al arte. Eso
es lo que pueden encontrar todos los
viajeros que todavia suefien con paraisos
escondidos en los espejismos de las
aguas oceanicas.



CULTURA'Y
ARTE

UNARED DE MUSEDS VIVA

VICTORIANO SUAREZ ALAMO

La ciudad que se precie hace gala de su oferta cultural. Dentro
de la misma, tradicionalmente, los museos y los centros de
arte son una pieza esencial. Pero lo que marca realmente la
diferencia, lo que transforma un enclave geografico en un ver-
dadero foco de actividad con un verdadero valor cultural es que
€s0s espacios tengan vida y no sean un continente atractivo
con un contenido escaso y vacuo.

Las Palmas de Gran Canaria cuenta en este terreno con un
numero considerable de enclaves historicos y contemporaneos
con un claro valor, tanto desde un punto de vista arquitecténi-
co como historico. Pero en nada se quedarian, tanto para la
ciudadania local como para los miles de turistas que cada afio
recorren sus calles, si no contasen con una actividad cultural
permanente. En mayor o menor medida, segun también de las
caracteristicas de cada uno de los espacios, todos ofertan una
serie de actividades fijas y puntuales que dinamizan la ciudad y
fomentan el desarrollo cultural.

La Casa de Colon, en la trasera de la Catedral, es el centro con
un mayor numero de visitantes del archipiélago con mas de
165.000 personas en 2016.



No resulta sencillo localizar otro
lugar, bafiado por el mar, donde se
puede visitar tantos edificios en los
que la imaginacion se digpara y el

Evidentemente, el paso del descu-
bridor de América por la ciudad es
un atractivo dificil de superar. Pero
este edificio, que abrié sus puertas
en la década de los cincuenta del
pasado siglo, no se limita a ser un
lugar atractivo que ponga en valor
la escala del marino genovés, sino
que, en el corazon viejo de la ciudad,
desarrolla una inestimable labor en
pro de la investigacién y difusion de
la historia de las islas y su relacion
con el continente americano.

intelecto se cultiva.

El recinto alberga una importante
coleccion  artistica heterogénea
con piezas que van desde la época
precolombina hasta el siglo XIX'y XX.
Se exhibe de forma permanente y
mediante exposiciones temporales
elaboradas con sus propios
fondos o con préstamos de otras
instituciones publicas y privadas.

A su vez, la Casa Colén se trans-
forma en sede de un amplio nimero
de actividades de colectivos

locales. Es el caso, por ejemplo,
de la Asociacion de Cine Vértigo,
que transforma el salon de actos
del inmueble en wuna sala de
proyecciones para el ciclo Colén
Cinema, para la Semana de Cine
Japonés y para Ibertigo, la muestra
de Cine Iberoamericano de la capital
grancanaria.

A unos escasos cien metros de la
fachada de la Catedral se encuentra
el Museo Canario, cuya actividad




se puso en marcha durante 1879,
gracias a un grupo de intelectuales
encabezado por el doctor Gregorio Chil
y Naranjo, aunque el enclave actual
abrio sus puertas en 1923, en lo que fue
la vivienda de su antiguo benefactor.

Estamos ante un lugar privilegiado
para conocer la prehistoria de las islas,
gracias a una exposicién permanente
dedicada a los aborigenes islefios,
que permite al visitante descubrir la
forma de vida y las costumbres de una

poblacion de origen bereber que habitd
este lugar desde la segunda mitad del
primer milenio de nuestra era hasta
el siglo XV, cuando se desarroll6 la
conquista castellana. Especialmente
impactante es la coleccion de momias,
que pone al descubierto unas técnicas
funerarias impactantes y que son un
reflejo de las capas sociales de aquella
civilizacion.

Siempre bajo un paradigma antropo-
l6gico, el Museo Canario sigue fiel

a unos ideales fundacionales que
incluyen la promocion de las artes, las
ciencias y las letras, que se desarrolla
permitiendo el acceso a los miles de
volumenes que integran su biblioteca
y con la celebracion de conferencias,
presentaciones y actividades paralelas.

Con un claro perfil histérico abrid sus
puertas el Museo de la Ciudad vy el
Mar, en el Castillo de Mata, edificacion
resultante de la fortificacion primigenia
de los castellanos en este enclave

atlantico, en el ultimo tercio del siglo
XV.

Las huellas del paso del tiempo, de los
ataques piratas como el célebre de
Van der Does, en 1599, son evidentes
en esta fortaleza, ahora museo, que
tiene entre sus principales atractivos la
posibilidad de contemplar y recorrer el
cubelo original.

En la actualidad acoge un proyecto
expositivo permanente que explica

la propia historia de la fortaleza y la
relacion de la ciudad con el mar.

La ciudad natal de Benito Pérez
Galdds rinde tributo a su memoria
y su obra con la Casa-Museo que
lleva su nombre, junto a la calle
Mayor de Triana, la arteria peatonal
y comercial mas importante de la
ciudad. La vida y la obra del autor de
los Episodios Nacionales, considerado
como uno de los grandes genios de
la literatura en castellano, alcanza

una nueva dimension dentro de este
antiguo inmueble, habitual sede
de conferencias y presentaciones
literarias, asi como del Congreso
Internacional Galdosiano, que
congrega a los mayores especialistas
en la obra del responsable de Fortunata
y Jacinta.
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...el Castillo de La Luz, la primera
fortaleza de Gran Canaria,
abrio sus puertas en el 2016 la

Fundacion de Arte y Pensamiento
Martin Chirino.

A escasos cien metros de esta Casa-Museo se encuentra otro
foco de la actividad literaria de la ciudad. Se trata del Museo
Poeta Domingo Rivero, de titularidad privada, que desde el 2012
pone en valor la figura de este prestigioso creador, nacido a
finales del siglo XIX en el municipio grancanario de Arucas, a la
vez que sirve como sede para veladas literarias, conferencias,
presentaciones y pequefias exposiciones pictoricas.

En otra de las fortificaciones de la ciudad primigenia, el Castillo
de La Luz, la primera fortaleza de Gran Canaria, abrid sus
puertas en el 2016 la Fundacion de Arte y Pensamiento Martin
Chirino. Se trata de una entidad que busca convertirse en un
foco de reflexién y creatividad cultural a partir de la obra del
escultor grancanario que le da nombre. Alberga una coleccion
permanente de 25 piezas de distinto formato seleccionadas
por el propio Martin Chirino, que lucen de una forma especial
dentro de este castillo ubicado a los pies de La Isleta, uno de
los barrios mas populares de la ciudad y enclave en el que paso

la infancia este artista que ha convertido las espirales en hierro
en su sefia de identidad.

La Fundacion también acoge exposiciones temporales, como
la que, comisariada en 2017 por el critico Juan Manuel Bonet,
establecio un dialogo entre el arte prehispanico islefio y la obra
del propio Chirino, Manolo Millares y Oscar Dominguez.

Martin Chirino fue el primer director del Centro Atlantico de Arte
Moderno (CAAM), punto neurdlgico del arte contemporaneo
de esta ciudad, que abri¢ sus puertas, bajo el paraguas del
Cabildo, en 1989.

Se erige en la calle de los Balcones de Vegueta, en un edificio
disefiado por Francisco J. Sainz de Oiza, que respetd las
fachadas originales de dos inmuebles sefioriales de este
barrio antiguo. El CAAM cuenta con una importante coleccién
de piezas de artistas locales, nacionales e internacionales,

datadas en el siglo XX y XXI. Su programacién se nutre de la
misma y de la exhibicidn de exposiciones protagonizadas por
autores cuyas apuestas personales entroncan con la mirada
tricontinental —América, Europa y Africa-, que figura en los
principios fundacionales del centro.

La vocacion expositiva del centro se desarrolla también en la
cercana Sala de San Antonio Abad, que acoge exposiciones
de pequefio formato, y en San Martin Centro de Cultura
Contemporanea. El segundo se erige en la Unica parte
rehabilitada de uno de los primeros hospitales de la isla. En
20717 cierra sus puertas porque el Cabildo de Gran Canaria, su
propietario, va a comenzar a remodelar todo el edificio para que
albergue un Museo de Bellas Artes.

La programacion del CAAM no solo tiene una vocacion pictoérica
0 escultdrica. Las peculiaridades arquitectonicas del inmueble
le permiten acoger desde conciertos de rock, electronica y jazz
hasta montajes escénicos de pequefio formato.

Si puede resultar sorprendente que dos inmuebles sefioriales
del barrio antiguo se convirtieran en sede de un centro de arte
contemporaneo, no es menos llamativo el emplazamiento de la
Sala de Arte La Regenta, que gestiona el Gobierno de Canarias.

Abrié sus puertas, en 1987, en lo que era una fabrica de taba-
cos. Oferta una programacion anual con muestras de artistas
contemporaneos localesy foraneos, a la que suma un fructifero
programa de residencias para desarrollar la produccion de los
jévenes artistas emergentes, y la celebracién de conferencias,
presentaciones y ediciones de volimenes dedicados a las
artes plasticas.

El arte pictérico del siglo XX cuenta con otro foco de referencia
en la ciudad. Se trata del Museo Néstor, una pinacoteca que
alberga la mas importante coleccion de piezas de Néstor
Martin-Fernandez de la Torre, gran exponente del simbolismo
modernista.
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El museo forma parte del conjunto del Pueblo Canario, en el
barrio de Ciudad Jardin, con una serie de edificaciones que
rememoran la arquitectura tradicional islefia. Se construyeron
segun los planos del hermano del pintor, el arquitecto Miguel
Martin Ferndndez de la Torre y es uno de los principales
exponentes del modernismo neocanario, que cuenta con

exponentes fundamentales en la ciudad como el cercano Hotel
Santa Catalina, el Gabinete Literario, el Pabellén Fataga y la
actual Casa del Turismo, en el parque de Santa Catalina.

Este Ultimo enclave, junto al Puerto de la Luz, fue el lugar elegi-
do para que abriese sus puertas, en 1999, el Museo Elder de la
Ciencia y la Tecnologia.

Se erige lo que fue un edificio de la naviera Elder DempsterLines
Limited, empresa britanica que se instald en la isla a finales
del siglo XIX. Ahora, este inmueble, adscrito a la consejeria de
Turismo del Gobierno de Canarias, desarrolla una labor fun-
damentalmente pedagdgica. Tiene como objetivo acercar las
ciencias, en el mas amplio sentido del término, a la ciudadania,
con una especial atencion hacia los nifios y jovenes.

Sus cuatro plantas ofrecen un apasionante viaje por disciplinas
como la biologia, las ciencias del mar, las matematicas, la
ingenieria, la astrofisica, la fisica y la informatica. A la que se
suma el cine, con una espectacular sala de proyeccion en 3D y
una amplia bateria de actividades con conferencias, talleres y
clases magistrales.

La suma de estos recintos y sus respectivas ofertas hacen de
Las Palmas de Gran Canaria una ciudad rica y con una oferta
museistica heterogénea que va mucho mas alla de cualquier
eslogan turistico. La forma de comprobarlo es muy sencilla e
imbatible. Elija una semana cualquiera del afio y repase la pro-
puesta de alguno de los lugares mencionados. Se llevara una
grata sorpresa. No resulta sencillo localizar otro lugar, bafiado
por el mar, donde se puede visitar tantos edificios en los que la
imaginacion se dispara y el intelecto se cultiva.



UNA CIUDAD
DE FESTIVALES

DIEGO HERNANDEZ

Las Palmas de Gran Canaria es una ciudad de festivales.
La musica y el cine tienen un especial arraigo en la capital
grancanaria desde hace décadas como sede de los distintos
proyectos culturales de proyeccién regional, nacional e
internacional que se celebran con periodicidad anual. El
Festival Internacional de Musica de Canarias, la Temporada de
Opera de Las Palmas de Gran Canaria y el Festival Internacional
Canarias Jazz & Mas, son tres de los proyectos musicales
consolidados y con cardcter histérico por su trayectoria, que
han encontrado arraigo en la ciudad desde su creacion, y cuya
localizacion, bien en auditorios, teatros o espacios publicos, ha
contribuido a su desarrollo y fortalecimiento.

La secuencia musical de Las Palmas de Gran Canaria, en
cuanto a la programacion clasica y contemporanea y de jazz,
se sucede desde enero hasta comienzos de verano. El afio se
estrena en la capital grancanaria con el Festival Internacional
de Musica de Canarias. La ciudad es anfitriona del festival que
desde su creacién en 1985 se ha postulado como el referente
musical europeo de invierno, y concebido como el gran
escenario atlantico de la musica de los siglos XIX y XX. Con
34 ediciones en 2018, y con patrocinio econémico publico por
parte del Gobierno de Canarias, por sus escenarios han pasado
la excelencia sinfénica y los maestros en la direccion y solistas
de distinta generacion y procedencia que han contribuido a
forjar su historia.
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La Opera tiene tanta 0 mas tradicion que
el propio Festival Internacional de Musica
de Canarias. La actual Temporada de
Opera de Las Palmas de Gran Canaria,
que incorpora a su nombre el del tenor
Alfredo Kraus, celebré en 2017 sus bodas
deoro.Endiciembre de 1967 se celebraba
el | Festival de Opera en el Teatro Pérez
Galdds, en una histérica inauguracion
con Alfredo Kraus como protagonista
y un programa con tres de sus roles
mas frecuentes: La Favorita, Rigoletto y
Werther. El devenir del festival, décadas
mas tarde como temporada (desde la
43°, en 2010), tras el estreno con las
partituras de Donizetti, Verdi y Massenet,
se ha traducido en una de las citas con
nombre propio en el circuito un cumulo
de ediciones histdricas por los estrenos,
debuts de nuevas voces, y en su conjunto
de un esfuerzo de produccion por parte
de Amigos Canarios de la Opera (ACO).

Lo que comenzé como un proyecto de
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un grupo de aficionados ha derivado
en una de las convocatorias culturales
de primera linea que se celebran en la
capital grancanaria. Las voces de Joan
Sutherland, Birgit Nilsson, Monserrat
Caballé, Mario del Monaco, Luciano
Pavarotti, José Carreras, Placido
Domingo o Juan Diego Fldrez, estan
ligadas a la historia de la Opera en la
ciudad, ya de nuevo con el Teatro Pérez
Galdés como sede principal, tras rotar
Su programacion por otros espacios
culturales como Auditorio Alfredo Kraus
y Teatro Cuyas.

El Festival Internacional de Cine de Las
Palmas de Gran Canaria es otro de los
polos culturales activos de una ciudad
que respira cine. Desde el afio 2000, la
Sociedad de Promocion de Las Palmas
de Gran Canaria vio la conveniencia
de dotar a la ciudad de un festival que
ejerciera de escaparate internacional a

las geografias cinematograficas emer-
gentes y sus protagonistas. Una apuesta
descarada por el cine de autor y la indus-
tria de la periferia que no comparte los
cédigos de la comercialidad.

Un festival que en todas sus ediciones
ha buscado su espacio y voz propia en
el mercado nacional, con sus secciones
a concurso gue ha permitido poner en
valor el trabajo de jovenes cineastas que,
tras su paso por la capital grancanaria y
fruto de su trabajo, han tenido reconoci-
mientos en los principales festivales del
circuito europeo. Una seccién informati-
va en la que pone al alcance de publico
las producciones laureadas en otros
festivales y no encuentran espacio en
la cartelera comercial; ciclos retrospec-
tivos, nominales y tematicos; progra-
macion de culto e infantil, y homenajes
a los grandes nombres del séptimo arte
que han ejercido de padrinos y madrinas

del Festival de Cine en sus primeros
afios, y cuya huella queda en el Paseo
de las Estrellas, ante el Auditorio Alfredo
Kraus. Es el caso de figuras como
Soffa Loren, Alberto Sordi, Jacqueline
Bisset, Tippi Hedren, Leslie Caron, Kabir
Bedi, Catherine Deneuve, Mia Farrow,
Maria Schneider, Hayden Christiansen,
Gerard Depardieu, Susannah York, John
Leguizamo, José Sacristan, Federico
Luppi, Max von Sydow, Jess Franco,
Victoria Abril y Concha Velasco, entre
otros.

El Monitor de Ciudades Culturales vy
Creativas de la Comision Europea incluye
a Las Palmas de Gran Canaria entre las
principales urbes espafiolas con una
oferta cultural remarcable, entre la que
destaca la celebracion anual del Festival
Internacional de Cine de Las Palmas de
Gran Canaria. El citado monitor subraya
la orientacion hacia el cine independiente
de un certamen que ya ha cumplido 17
ediciones, consolidado en la agenda de
festivales como una cita de referencia
para el cine alternativo, de autor y global,
siempre con titulos que descubren al
espectador titulos no comerciales de
otras latitudes.

En las Ultimas ediciones, el Festival

“GUfA PROFESIONAL- B/

Internacional de Cine ha implemen-
tado sus contenidos al incorporar en
su programacién al Monopol Music
Festival, foro de proyeccion de docu-
mentales musicales de distinto estilo
y que abarcan todos los géneros, que
se implementa con una oferta de
musica en directo con conciertos con
artistas internacionales, nacionales y
locales, ademads de promover encuen-
tros profesionales con los musicos
invitados.

El Festival Internacional Canarias
Jazz & Mas es otra de las grandes
convocatorias a las que da abrigo la
capital grancanaria. El Festival suma
26 afios de historia como punto de
encuentro de todos los estilos que
acoge el jazz tradicional y contem-
poraneo. Nacido en 1992, “el Festival
es una referencia tanto a nivel nacion-
al como internacional y ha modificado
la forma de sentir la musica y el es-
pectaculo para siempre”’, en palabras
de la organizacion.
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con las nuevas pro-
puestas y corrientes, que se apropian
de plazas y espacios abiertos para

ofrecer alternativas como el teatro en plena
Plaza de Santa Ana, en Vegueta, o el singular
concierto de musica clasica que cada ano se
celebra en plena terminal de contenedores del
Puerto de Las Palmas (una imagen singular
para el espectador).

También entorno al Teatro, la capital grancanar-
ia suma cada Otofio a sus celebraciones por el
Dia de los Difuntos una representacion del Don
Juan Tenorio de Zorilla: clasico que es revisado
en cada edicion por diferentes compafiias, y
que el publico también puede disfrutar al aire
libre en el casco histérico de Vegueta.

Otros certamenes, como las Ultimas ediciones
del Festival Cero (en la Plaza de la MUsica, junto
al Auditorio Alfredo Kraus) y el célebre WOMAD
(recuperado por la ciudad en 2017), reafirman
cada afio a Las Palmas de Gran Canaria como
una urbe que gusta de entregarse a esta suerte
de agenda cultural: cosmopolita y contem-
poranea, abierta también a la mirada de los
viajeros.



FIESTAS DE LA
CIUDALD

UNA FIESTA DE 5IGLOS

GREGORIO CABRERA

En la vispera de San Juan, en plena noche, cientos de personas
se adentran en las aguas de la playa de Las Canteras mientras
en el aire empieza a desvanecerse el olor a pdlvora del
espectaculo de fuegos artificiales que ha puesto broche a las
Fiestas Fundacionales de Las Palmas de Gran Canaria. Tras
la festiva andanada, son ahora las improvisadas parrandas
las que elevan su voz sobre el inmenso arenal urbano hilando
las estrofas de isas, habaneras y boleros. Y asi, cada mes de
junio, la ciudad cumple con su atlantico ritual de renovacion
y se recuerda a sf misma que camina hacia el futuro sobre un
empedrado de mas de cinco siglos de historia cuya primera
piedra se coloco en 1478, convirtiéndose asi en la primera
ciudad fundada en el Atlantico por la Corona de Castilla.

LasFiestas Fundacionales marcan el meridiano de un calendario
festivo que resume el caracter de una ciudad abierta, alegre
y cosmopolita que no olvida sus origenes ni sus tradiciones.
Estas raices resultan especialmente profundas en barrios
como La Isleta, un espacio anclado a medio camino entre la
tierra'y el mar. Aqui, al pie de volcanes y mientras las barquillas
de pescadores se dejan mecer por las olas en La Puntilla, se
desarrollan en julio las Fiestas del Carmen, declaradas también
Fiestas de la Ciudad. A finales de mes tiene lugar la procesion
maritima, antesala de la Romeria Ofrenda y de la Procesion en
honor a la patrona del mar, palabra que es practicamente un
sindnimo de Las Palmas de Gran Canaria.
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Pero en ocasiones el fuego reclama de
nuevo protagonismo. Y lo hace tierra
adentro, en San Lorenzo, localidad de
matriz agricola donde en la madrugada
del 9 al 10 de agosto se despierta un
gran volcan pirotécnico. Multiples bocas
eruptivas, emulando fauces infernales,
se abren en un lugar donde Las Palmas
de Gran Canaria huele a campo y
donde cada domingo se despliega un
mercadillo agricola que es un verdadero
bodegon de las maravillas que se ocultan
en esas montafas y laderas alejadas del
murmullo marino. Las gentes de edad
recuerdan los tiempos en los que era
costumbre ponerse las mejores galas
para subir a San Lorenzo a contemplar
la proverbial fogalera. Hoy en dia, miles
de personas mantienen viva la llama de
una tradicion que arde pero que jamas se
quema.

Septiembre conduce los pasos hacia
el barrio fundacional de Vegueta. Las
Fiestas del Rosario abren una puerta a
las tradiciones locales, cuyos ecos se
hacen escuchar con claridad entre los
recios y centenarios muros de piedra
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del casco historico con la Romeria del
Rosario, que parte de la Alameda de
Colén -denominacion que subraya el
paso del almirante por la ciudad en sus
viajes a América- y finaliza en la Plaza de
Santo Domingo. Carretas, agrupaciones
folcldricas y cuerpos de baile discurren
por calles presididas por casonas sefio-
riales, iglesias y edificios sefieros de la
mas distinta indole. Seguir la ruta de la
romeria supone un viaje en el tiempo ha-
cia el pasado de la ciudad de la mano del
extraordinario patrimonio arquitecténico
y etnografico que se conserva en este
enclave de la ciudad.

En las fiestas tradicionales de Las
Palmas de Gran Canaria cristaliza y se
muestra el alma ensalitrada de la ciudad.
La playa de Las Canteras, su dorada co-
lumna vertebral, es el espejo que mejor
refleja esta realidad. Asi sucede en octu-
bre con la celebracion de las Fiestas de
La Naval en Honor a Nuestra Sefiora de
la Luz, en cuya programacion destacan
la Romeria y el célebre Chapuzoén de la
Naval, cuando hombres y mujeres se
sumergen de nuevo en el mar para hacer

compafiia temporalmente a pejeverdes,
morenas, fulas, sargos, salemas vy
demas peces que habitan en uno de los
ecosistemas marinos mas fascinantes
de Gran Canaria.

A caballo entre octubre y noviembre, Las
Palmas de Gran Canaria enciende las
velas y habla en susurros, murmurando,
recordando. La tradicion de los Finados
recrea aquellos tiempos en los que
las familias se reunfan en la noche,
alrededor de la lumbre, vy, limpiando
lentejas o remendando trapos, contaban
historias de los que ya se habia ido. Esta
cita convive con los actos de Halloween
(cada vez mas populares en la ciudad)
y ofrece una ya cldsica representacion
del Tenorio en la Plaza de Santa Ana, en
pleno casco histérico de Vegueta. Esta
velada teatral nocturna es una ocasion
Unica para disfrutar de todos los matices
de la sutil belleza de Vegueta al tiempo
que se disfruta y saborea la rica oferta de
ocio y gastronomia de la zona. Don Juan
Tenorio nunca gozo de tanta y tan buena
vida.

En contra de lo que pueda pensarse, otro espiritu notorio, en
este caso el de la Navidad, mantiene sin problemas su esencia
y sus constantes vitales pese a las calidas temperaturas que
se disfrutan en Las Palmas de Gran Canaria en los meses de
diciembre y enero. Desde hace mas de una década, el Belén de
Arena de Las Canteras se ha convertido en uno de los simbolos
de las fiestas navidefias de Las Palmas de Gran Canaria.

Lo moldea durante semanas un conjunto de artistas
internacionales que transforman de este modo su obra en
un modelo de convivencia e interculturalidad en sintonia
con los valores palmenses. Ademas, el municipio se vuelca
durante estas fechas para llenar la agenda de los visitantes,
sobre todo de aquellos que viajan en familia. Aqui, por cierto,
Sus Majestades los Reyes Magos de Oriente desembarcan

en la estacion de cruceros antes de emprender la cabalgata.
La musica o la Feria de Artesania, entre muchos mas actos,
completan unas navidades diferentes e inolvidables.

El giro de la rueda de la tradicion es incesable. Terminado un
afo, el calendario deja caer sus paginas hasta llegar a las
siguientes celebraciones. La Semana Santa tiene un nombre
propio. Lujan Pérez (1756-1815) es el escultor entre cuyas
manos tomaron forma la mayor parte de las imagenes que
se sacan en procesion en Las Palmas de Gran Canaria, es-
pecialmente en Vegueta. También son dignas de mencion la
procesion de Las Mantillas del Viernes Santo o la de la Burrita,
el Domingo de Ramos. La cultura y la fe entonan su canto en
esta orilla, en la ciudad donde una fiesta es siempre mucho
mas que una fiesta.



CIUDAD DE
MAR

CIUDAD DE MAR 'Y ARENA

Las Palmas de Gran Canaria es una Ciudad de Mar, luminosa.
Su silueta se asemeja a un animal marino tumbado sobre el

océano.

En la entrada sur de la ciudad, el Dios Triton en forma de
escultura de 9 metros de alto recibe a los visitantes. Junto a
esta deidad mitoldgica se encuentra La Laja, una playa de arena
negra que mira al mar, el magnifico campo de regatas que es
visitado cada afio por miles de navegantes.

Pero ademas de mitologia y cine, el
caracter marinero de Las Palmas de
Gran Canaria alberga historias de
descubridores, piratas, barcos hundidos,

creadores y artistas, aventureros,
comerciantes, flotas pesqueras...

Toda una ciudad de mar y arena.




Un hotel con vistasy a la ultima

Quedarse en el Hotel Parque es estar junto
a la calle Triana, la zona de compras méas
famosa de canarias y a un paso del barrio
histérico de Vegueta.

Callejea y disfruta del espiritu de una
ciudad que ha cautivado desde Agatha
Christie a Brad Pitt.

Un ambiente tranquilo con
aroma a café

La cafeteria San Telmo es uno de los places
to be de las Palmas de G.C. Entra atomar un
café, un almuerzo ligero o una merienda en
una atmdsfera relajada y sofisticada, donde
eltiempo parece detenerse.

Unaterrazacon un encanto
especialy con vistas inigualables

En la 6° planta del hotel, con unas vistas
inigualables, podra disfrutar de una oferta
gastrondmica sorprendente en un ambiente
célido y acogedor que hara de su cita todo un
éxito.

Tu centro de negociosen el
corazonde Las Palmas

iEligenos como Business Partner!

Tenemos salones, versatiles y equipados,
para reuniones de negocios, showrooms de
productos, presentaciones y jornadas de
formacién.

Despierta mirando al mary al Parque San
Telmo, empieza el dia con energia y
positividad tomando un desayuno
delicioso.

Quema calorias en el gimnasio, organiza
tu dia con nosotros, te ayudamos en todo!
Desconecta solo cuando tu quieras, la wifi
esgratisy de alta velocidad!

3 Yy

iy
HOTEL PARQUE

Entra, descalzate y descansa

El Hotel Parque pone a disposicién de los
huéspedes  diferentes  tipos  de
habitaciones equipadas con los servicios
necesarios para que su estancia sea
inolvidable.

Ofrecemos el mejor descanso dotando
todas las habitaciones con camas vy
lenceria de gran calidad y una limpieza
impecable.

www.hparque.com
Teléfono:+34 928 368 000
c/Muelle Las Palmas, 2. 35003
Las Palmas de Gran Canaria

LAS PLAYAS
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Canteras con sus mas de tres kildmetros de
arena fina es una de las playas urbanas mas
hermosas de Europa, con un ecosistema
unico y preservado. Se extiende desde La
Puntilla hasta el Auditorio Alfredo Kraus, en un
recorrido con varias zonas, cada una con sus
peculiaridades. La Cicer (el paraiso surfero),
Pefia La Vieja, El Charcén y Los Lisos (zona
ideal para el snorkel, llena de vida), Playa Chica
(la mds familiar), Playa Grande (turistica por
excelencia) y La Puntilla (Ultimo reducto de
pescadores). La Barra, un arrecife que corre
en paralelo a mas de la mitad de la playa, se
constituye en un auténtico rompeolas natural
y aporta mayor seguridad para el bafio.

Pasear sobre la fina arena rubia de Las
Canteras, cuando la marea baja deja a la vista
todo tipo de formaciones rocosas, y por las
tardes disfrutar de la experiencia de sus atar-
deceres son experiencias que no se pueden
perder.

La playa cuenta con la Q de Calidad Turistica 'y
la Bandera Azul.

El Confital esta situada en la peninsula de La
Isleta, Paisaje Natural Protegido, y es la pro-
longacion natural de la Playa de Las Canteras.
Se puede llegar a ella paseando desde Las
Canteras (Sendero Azul).
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Cuenta con un entorno de piscinas
naturales que se han convertido en
uno de los principales atractivos
del litoral de la capital: una piscina
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infantil natural en forma de media
luna, otra piscina adaptada a deportes
reglados de 50 metros de longitud y una
tercera piscina familiar. Este entorno
cuenta con un mirador acondicionado
para el avistamiento de aves.

La Puntilla es la playa del barrio marinero
de San Cristobal. Una pequefia cala, de
arena negra, de caracter familiar y de cor-
rientes tranquilas, ya que esta al abrigo
del muelle de pescadores. El litoral de San
Cristébal mira también al horizonte des-
de una playa de callaos, flanqueada por el
Castillo de San Pedro (S.XVI), declarado
Monumento Histérico Artistico. Hoy en
dia la playa es frecuentada también por
surferos atrafdos por su oleaje.

EL PUERTO DE LAS PALMAS

ARMANDO OJEDA

-LAS PALMAS DE GRAN CANARIA-
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Las Palmas de Gran Canaria es hoy la gran ciudad de las Islas
Canarias: una urbe atlantica, con una cultura e historia propia
y singular. Condicion que no se puede explicar sin subrayar el
impacto que ha tenido su puerto en su desarrollo econémico y
social. Desde finales del Siglo XIX, el Puerto de La Luz y de Las
Palmas se ha consolidado como un enclave estratégico en las
rutas maritimas en el Atlantico Medio. Bien como conexion con
América (desde el viaje de Coldn, que recald antes en la ciudad),
bien en el trnsito entre el Norte europeo y el Sur africano. Un eje
en el trasvase de mercancias de la region, vital para la produccion
local hacia el exterior y hub hoy mas sofisticado en la logistica de
equipos, las reparaciones navales o la escala de cruceros.

La capital grancanaria, en efecto, se expandié desde su centro
histérico de Vegueta en direccion al Istmo y sus muelles. Primero
fueron los viajes a América o las exportaciones de fruta los que
proyectaron la actividad econdmica en el Puerto. Luego, la esca-
la recurrente de los barcos ingleses y sus carboneras, auténticas
pioneras del gran tejido empresarial local. O la llegada de la flota
pesquera internacional: rusos, japoneses, coreanos o italianos
que hicieron de la ciudad su base habitual, como anticipo a los
tiempos actuales.

Un momento en el que el Puerto ha crecido hasta convertirse
en una esencia imprescindible en la postal habitual de la capital
grancanaria. Como centro del trafico de contenedores en la
region, pero también como destino de numerosos barcos perfo-

Los muelles han sido cruce de caminos
y fuente del adjetivo cosmopolita

radores que op e fo i se detienen en
Las Palmas de%?alnﬁ‘ aié%%‘pgaéséiérﬁz}égﬁes o revisiones.
Las Palmas de Gran Canaria
Una industria sofisticada, cuyas tripulaciones también han
venido cumpliendo sus reemplazos en La Luz, fueran nérdicos,
britanicos u estadounidenses. Nacionalidades también pre-
sentes en el iry venir desde el Istmo, donde la ciudad se estrecha
entre el Puerto y Las Canteras.

Los muelles han sido cruce de caminos y fuente del adjetivo
cosmopolita a la hora de definir a Las Palmas de Gran Canaria.
Varias de estas comunidades foraneas han surgido y se han
mantenido en el tiempo, siempre con origen en el Puerto. Alli
también atracan los cerros del transporte interinsular de pasa-
jeros, recurso por el que también pueden optar los turistas para
llegar a las otras Islas del Archipiélago, y que mantiene un impor-
tante volumen de publico local, transito de mercancias incluido.

La importacion y exportacion, las agencias portuarias, los
astilleros y talleres navales o los profesionales especializados
en los muelles han generado progresivamente un efecto
palpable en la economia de la urbe y la Isla. En el Puerto esta
la principal industria local y el foco del trasvase de mercancias.
Y, por supuesto, el caracter atlantico de una ciudad que no sélo
ha vivido intensamente la playa, sino que es consciente de una
Economia Azul que persigue potenciar en el futuro.

El Acuario Poema del Mar

El Poema del Mar es una de las obras iconicas del pintor y artis-
ta modernista canario Néstor Martin-Fernandez de la Torre: una

coleccion de pinturas evocadoras de una
fauna marina que retrata como criaturas
mitoldgicas, y que, en realidad aun hoy,
constituyen uno de los atractivos singu-
lares de la riqueza bioldgica del mar de
Canarias. Las Palmas de Gran Canaria
presenta ahora otra suerte de Poema del
Mar: el nombre de un gran acuario que
se levanta entre el Puerto de Las Palmas
y la ciudad, en pleno centro urbano, con
singulares peceras y ambientes genera-
dos para albergar a multiples especies, a
la vista de sus visitantes.

El Poema del Mar es un proyecto del
Grupo Loro Parque, que cuenta con el
apoyo de las instituciones locales, y que
entra en servicio entre finales de 2017 y
comienzos de 2018, para convertirse en
uno de los principales recursos turisticos
del entorno del Muelle Santa Catalina,
atraque habitual de los cruceros.

“GUIA PROFESIONAL-
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WHEN VIVIANA MET GIORGIO

LUIS ROCA

Es sabado al mediodia. Viviana, una joven italiana de 22 afios,
se sienta con su grupo de seis amigas a tomar un refresco en
una de las terrazas del Paseo de Las Canteras en la zona del
Auditorio Alfredo Kraus después de un pateo de tres kilémetros
que iniciaron en la otra punta de la playa. El dia soleado y la
temperatura suave, 22 grados durante todo el trayecto, invitaba
al paseo. Mientras caminaba dejandose rozar por la brisa,
Viviana se pregunta como es posible esa variedad de cocinas
diferentes que han visto en los letreros del paseo. Lo pregunta
en voz alta. A sus amigas la conversacion no les interesa nada.
Asi que consulta a sumovil y lee, ajena a las voces de alrededor:

“Desde su fundacion el 24 de junio de 1478 Las Palmas de
Gran Canaria, la mayor de las capitales espafiolas en el océano
Atlantico, ha sido lugar de paso de miles de buques hacia
todos los continentes. Su bahia de Las Isletas, donde desde
1883 empezd a construirse el Puerto de la Luz y de Las Palmas,
ha sido su gran respiradero. Por esta ensenada han entrado
infinidad de personas y productos que la han convertido en lo
que hoy es: la capital gastronémica del archipiélago. Muchos
viajeros dejaron su impronta en la poblacion local y siguieron
su camino, otros se enamoraron y quedaron a vivir, todos
forjaron entre los palmenses el caracter de pueblo de brazos
abiertos que lo caracteriza”.

“Los indios, vietnamitas, tailandeses y coreanos pasan por los
mas exoticos entre los asiaticos, pero Las Palmas de Gran

Los clasicos son los potajes, las papas arrugadas, los
sancochos, el gofio escaldado y las papas con mojo. El
potaje de berros, ropa vieja y el puchero canario son
estrellas. Del mar, te recomiendo la vieja, el cherne, el
pulpo, el calamar sahariano, las algas y las lapas. En las

frutas y verduras, el platano, el aguacate, la papaya y la
manga, el tomate, los berros, la cebolla roja, la batata vy,
cdmo no, la papa.
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Canaria cuenta ademas con una amplia tradicién de chinos y
japoneses y un récord: ser la ciudad donde se abrio el primer
japonés de Espafia, en 1967. Sigue abierto. En los afios 70
del siglo pasado, por su condicion de Puerto Franco durante
la Dictadura, era la ciudad de Espafia con mas variedad de
cocinas. Hito culinario de la ciudad es también que en un
asador nacio en los 80 el postre llamado polvito uruguayo.
Treinta afios después, es uno de los postres preferidos por los
canarios de toda laisla. De Latinoamérica, la ciudad cuenta con
restaurantes argentinos, peruanos, cubanos, colombianos, bra-
silefios y venezolanos. De Oriente Medio destacan los iranies y
libaneses, algunos arraigados en la ciudad desde hace mas de
cuarenta afios”.

Viviana decidié que por la tarde tomaria una de esas bicicle-
tas municipales gratuitas para visitar la zona portuaria. Ella

proviene de un pueblecito sin mar en el Trentino italiano, a po-
cos kilometros del Lago di Garda. Los barcos siempre le habian
despertado una extrafia atraccién. Dejo su mévil sobre mesa.

También pensd que era momento de darse un bafio en el mar.
Cuando levanté la vista vio al grupo de amigas entrando en el
mar en medio de un enjambre de tablas de surf. Viviana salt6 a
la arena. Corriendo al agua sintié como si una luz la atravesara.

Las amigas quisieron comer sin salir de la zona de la playa.
Habian leido que aqui estaba el mayor nimero de estableci-
mientos de cafeteria y restaurantes de la ciudad, mas de 300.
Multiplicaban por cien los de Rovereto, el pueblo de Viviana.

Por supuesto también espafioles. Viviana sefald rotulos de
cocina castellana, andaluza, gallega, vasca. También se detu-
vieron en los carteles de ristorantes italianos. A esas alturas
ya estaban apostando a encontrar nuevas procedencias
culinarias. En el camino al hostel las amigas sefialaron rétulos
gue anunciaban francesa, rusa y escandinava y pasaron al lado
de auténticas casas de merienda

alemanas.

Al atardecer, Viviana circula en
una bici municipal por el carril de
la autovia maritima en direccion
a la ciudad antigua. Se cruza con
viandantes que pasean, corren o
se deslizan sobre patines. Vio a
pescadores con la mirada fija en los
barcos fondeados y a un musico
con su tromboén ensayando cara al
horizonte sobre el rompeolas.

Viviana habia decidido ir ella sola
en bici a los barrios peatonales de
Triana y Vegueta. Habia leido que
ahi conviven las restaurantes y tas-
cas de comida tradicional con los mejores ejemplos de cocina
alternativa y alta cocina local. Y convencié a sus amigas para
probar en uno que solo llevaba abierto cuatro meses, cuyo joven
chef habia ganado recientemente un premio internacional.
Mientras paso por debajo de la autovia a la altura de la Estacion
de Guaguas frente al parque San Telmo penso que si la ciudad
convertia esa enorme carretera en lugar para las personas seria

“GUIA PROFESIONAL-

un lugar top del mundo para vivir.

A los postres en el restaurante elegido, Viviana escucha al
joven chef explicarle que si algo caracteriza la oferta gas-
trondmica de la ciudad es su dinamismo. A la cena han venido
con amigos de otros paises conocidos en estos dias, todos
becarios Erasmus. Los demas rien muy alto. Ella observa a su
interlocutor con detenimiento: “Dinamismo porque, junto a al-
gunos establecimientos asentados
durante décadas, conviven muchos
otros locales que abren y cierran sin
avisar. En Las Palmas siempre hay
que estar atento a las novedades”.

Viviana pregunté al experto por
la cocina tradicional. “Son platos
sencillos, pero de mucha calidad si
estan bien hechos. Los clasicos son
los potajes, las papas arrugadas, los
sancochos, el gofio escaldado y las
papas con mojo. El potaje de berros,
ropa vieja y el puchero canario son
estrellas. Del mar, te recomiendo la
vieja, el cherne, el pulpo, el calamar
sahariano, las algas y las lapas. En
las frutas y verduras, el platano, el aguacate, la papaya y la
manga, el tomate, los berros, la cebolla roja, la batata y, como
no, la papa. En la isla tenemos mas de 20 variedades.
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chef. Tiene dias por delante. Ahora prefiere concentrarse en los
ojos verdes del muchacho de nariz aguilefia y piel tostada por
el sol al que no ha dejado de mirar de reojo desde esta mafiana
durante el bafio en la playa y en toda la cena. No por casualidad
se sent6 esta noche enfrente suya. Guapo, de pocas palabras 'y
surfero le parecié una buena combinacion. Ha oido que estudia
Ciencias del Mar y acaba de saber que es griego. “De esta coci-
na no hay todavia ningun restaurante en la ciudad”, le sonrio el
cocinero guifiandole un ojo para despedirse. ;Como es posible?
Su mente de futura graduada en ADE ha empezado a trabajar

Ahi esta el griego, liandose un cigarrillo con la espalda apoyada

en una farola. La luz cenital anaranjada le sienta bien en el
rostro anguloso. Todos los que le rodean le parecen unos nifos
menos él. La joven italiana clava la mirada en su cuello, camina
hacia ¢l con paso decidido. El siente el reldmpago y se gira.
“Hola, soy Viviana, ;como te llamas?”

FIN DEL CAPITULO 1

“GUIA PROFESIONAL-



COMPRAS

DE TIENDAS

LUCIA MARTINEZ

Escribo estas lineas en los mismos dias que preparo mi
proximo viaje. Mientras confecciono mi mapa personalizado
de la ciudad a visitar me doy cuenta de que entre las marcas
que voy colocando hay casi tantas tiendas y restaurantes
como lugares que ver. Son una experiencia mas del viaje.
Tanto cuando estas alli, como cuando regresas. Los sabores
y las compras tienen un alto poder para evocar la memoria.
De hecho, siempre me traigo algun recuerdo de mis viajes. No
me refiero al tipico souvenir, sino a objetos sencillos que hacen
volar tu imaginacion cada vez que los miras. Algo de bisuteria
que llevar puesto o algun objeto para decorar la casa. En la
mia tengo un pequefio rinconcito repleto de piezas que he ido
adquiriendo por el mundo y cada vez que lo miro desde el sofa
se me dibuja una sonrisa de tantos momentos felices que me
vienen a la mente o de tantas ciudades que me enamoraron y a
las que logro regresar con solo mirar esa pequefia foto, cuadro
o gracias al olor de esa vela.
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En Las Palmas de Gran Canaria
encontraras muchos de esos detalles.
La ciudad cuenta con muchas tiendas
con encanto. Yo siento especial
debilidad por las zonas comerciales
abiertas. Mi consejo es que no
te quedes solo con las calles
principales. Es imprescindible
recorrer la calle Mayor de Triana
y disfrutar de sus edificios
histéricos, pero date un tiempo
también para perderte por
sus calles aledafias como
Constantino, Cano, Peregrina,

-LAS PALMAS DE GRAN CANARIA-
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Hasta hace unos afios no era habitual
ver a turistas en ellas, pero cada vez
es mas frecuente y me encanta. De
entre todas me quedo con Pérez
Galdds, que alberga mi restaurante

Tiendas cuidadas con mimo en

su decoracion y en cada pieza aNntro
seleccionada, pequerios espacios

creados por emprendedores locales

ella, siento una ilusion especial. A mi a
veces me encanta sentirme como una
turista en mi propia ciudad e ir con
la camara de fotos retratdndolo todo
con los ojos de quien se sorprende
de la belleza de un rincén por
primera vez. Uno de los mayores
placeres es perderme y descubrir
locales nuevos que abren sus
puertas. Si me atraen, siempre
y termino charlando
un rato con sus propietarios.
Me encanta descubrirlos
pero también descubrirselos a

Viera y Clavijo..; muchas en los que encontrar algo diferente. los demés. De ahi que tienda que

con el encanto afiadido de

ser peatonales. En ellas
encontraras algunos de los
tesoros mejor guardados. Tiendas
cuidadas con mimo en su decoraciény
en cada pieza seleccionada, pequefios
espacios creados por emprendedores
locales en los que encontrar algo
diferente. Con solo pensar en ellas
soy capaz de identificar hasta coémo
huelen.

favorito, mi tienda favorita y uno de
mis edificios favoritos, el Palacete
Rodriguez Quegles.

Reconozco que adoro mi ciudad y la
promociono cada vez que puedo, vy
cuando veo a personas que han recorrido
miles de kilémetros para disfrutar de

veo, tienda que fotografio y subo
a las redes.

En la capital grancanaria hay varios
centros comerciales y dos grandes
dreas comerciales abiertas repletas
de actividades. Ya les he hablado de
Triana, y también estd Mesa y Lopez
en la que se encuentran algunas de las
tiendas principales, pero, como ocurria
con la anterior, también deberas callejear

para encontrar lugares diferentes. Mis espacios preferidos
son los dedicados a la decoracion, lo que incluye a las tiendas
que venden muebles y objetos nuevos, y a las que se dedican
a dar una segunda vida a piezas antiguas a veces olvidadas;
me encanta perderme por ellas de vez en cuando porque
siempre hay algo nuevo que ver que no habia visto en mi visita
anterior. En algunos casos estan tal cual fueron encontradas y
en otras han sido restauradas o recicladas. En ellas se puede
encontrar casi de todo. Al vivir en una isla, también hay alguna
tienda curiosa donde adquirir todo lo relacionado con el mar,
desde ropa ndutica, hasta pareos, sombreros o todo un mundo
decorativo enfocado al mar como lamparas en forma de boya,
faroles, llaveros de animales marinos... Por supuesto, también
hay espacios dedicados a la artesania en los que, con suerte,
puedes encontrar a los ceramistas, alfareros o tejedores, por
ejemplo, en plena labor. No puede faltar en cualquier viaje una
visita a las tiendas de los museos. Son de mis preferidas.

Tampoco te pierdas sus mercados. Hay varios y cada uno con
su caracter especial. En el Mercado Central podras descubrir
algunos de los productos gastrondmicos mas tipicos de las
Islas; en el del Puerto tendras la oportunidad de probarlos allf
mismo, ya que encierra una oferta de restauracion y, ademas,
disfrutaras de su peculiar arquitectura, y en el de Vegueta no te
pierdas los espectaculares colores de su fruta. En este Ultimo
hay un puesto que de tan llamativo casi forma parte ya de la
ruta turistica de la zona.

Me encantan, y en Las Palmas de Gran Canaria los hay, los
espacios en los que creativos de diversas areas se unen

para mostrar su universo. Adoro también las tiendas poco
convencionales. Lugares en los que la ropa convive con una
peluqueria, el arte con un estudio de arquitectura, tiendas en
naves industriales, los showrooms de los disefiadores locales,
los mercadillos efimeros... Las posibilidades son infinitas y a
veces no estan a pie de calle.

Hay tiendas que por si solas ya merecen un viaje.




JEPORTES

DEPORTES AL AIRE LIBRE

AGUSTIN PADRON

Compras, cultura, sol, playa y también practicar deportes.
La ciudad de Las Palmas de Gran Canaria ofrece una amplia
gama de posibilidades a los que deseen completar su tiempo
cultivando el cuerpo y la mente.

La playa de Las Canteras es ideal para cualquier actividad
ndutica. Al surfy Bodyboard con varias escuelas y clubs en las
zonas de la Cicer y El Confital, se suman el snorkel y el buceo.
Las riquezas de sus fondos marinos, con una amplia biodiversi-
dad a pocos metros de la orilla, hacen que se convierta en una
experiencia inolvidable. La barra natural es ideal para bucear
con zonas emblematicas como la Catedral.

Si desean practicar running’ casi toda la costa de la ciudad per-
mite correr por las avenidas de Las Canteras frente a la playa,
o la Maritima ante el puerto. La Avenida Maritima es ademas
una de las mas utilizadas en sus carriles bici para la practica
del ciclismo urbano con total seguridad. Si lo que quieren es
correr en tierra disponen, por ejemplo, del circuito en el Parque
Romano.
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Las Palmas de Gran Canaria ofrece también varias rutas

Bandama pudiendo conocer la caldera o cultivos de vifias.

o las infraestructuras vinculadas al agua.

aéreas sobre la playa y el mar.

EVENTOS TODO EL AFIO

de senderismo urbano vy rural. Hay recorridos por paisajes :
volcanicos costeros como El Confital, o rurales en la zona de :

, @ v | AGUSTIN PADRON
Otra via en el barranco del Guiniguada también puede ser uti- :

lizada con bicicleta de montana, conociendo el Jardin Canario © La ciudad de Las Palmas de Gran Canaria cuenta con unas

i condiciones meteoroldgicas ideales para disfrutar del deporte,

: ya sea para practicarlo como para disfrutarlo como espectador,

Ademas la ciudad tiene varias instalaciones de rocédromos | con temperaturas que nunca bajan de 15 grados ni superan

para entrenar escalada en pleno nucleo urbano, como el insta- los 35. El calendario ofrece cada mes oportunidades para ver

lado en el Parque Romano. Otras alternativas de deporte de : competiciones de diferentes especialidades.

aventura son las zonas para poder practicar parapente y ala :
delta, con salidas desde el Rincon y El Confital. Las corrientes  Los primeros dias del afio se han convertido en cita obligada

de aire en la bahia de las Canteras permiten unas travesias . de la ‘Diving Cup’, prueba de saltos de natacién que redne

(0034) 928 488 877

en las piscinas del Club Natacion Metropole a saltadores de
diferentes paises. Esas fechas selecciones nacionales de esta
modalidad aprovechan para poder entrenar cuando el clima lo
impide en el resto de Europa.

En mayo la cita es con el motor y el ‘Rally Islas Canarias’, que
arranca y termina en la ciudad y al que acuden los mejores
pilotos de los campeonatos de Europa y Espafia. Miles de

aficionados siguen por las carreteras de la isla los diferentes
tramos cronometrados y en la exposicion de vehiculos del
parque cerrado en la capital.

Ente octubre y mayo los terreros, lugar donde se practica la
Lucha Canaria, celebran las competiciones. Un deporte que
mantiene vivas las tradiciones de los antiguos canarios y que
tiene en la nobleza su razén de ser.

4.8/5
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El Fotosub Las Palmas de Gran Canaria
se ha convertido en mucho mas que un
concurso de fotografia submarina. Las
mas de cien especies que viven en los
fondos de la Playa de Las canteras son
la excusa perfecta para sumergirse en
familia y alucinar con este auténtico
acuario natural que tiene la ciudad.

En julio y octubre dos pruebas de
natacion en aguas abiertas aprovechan
las condiciones de una ciudad abierta
al mar. En julio, coincidiendo con
las Fiestas del Carmen, se realiza la
Travesia a Nado La Laja-San Cristobal
por el sur y en octubre la Travesia a
Nado de Las Canteras por el interior de
la playa.

El mar es el escenario también del
Trofeo Princesa de Asturias de cruceros
en septiembre, la escala de la regata en

solitario Minitransat, que une las costas
francesas con El Caribe, con escala en
la capital grancanaria, y que repetira
en 2019; la Semana Olimpica de Vela
en diciembre ademds de la Regata
Atlantic Rally for Cruisers RC que sale
en noviembre con dos centenares de
veleros que van desde Las Palmas de
Gran Canaria hasta la isla caribefia de
Santa Lucia.

Este calendario de eventos se completa
con otras competiciones que eligen
la ciudad como sede. Un ejemplo es
el Gran Canaria Arena, un palacio de
deportes con capacidad para 10.000
espectadores, casa habitual  del
Herbalife Gran Canaria en la Liga ACB y
en competiciones europeas. Esa insta-
lacion fue una de las sedes del Mundial
de Baloncesto del 2014 y acoge la Copa

del Rey y Supercopa de Espafia de este
deporte.

Pero no solo el circuito de carreras
esta en la cadena de la capital con los
grandes eventos. Muchas disciplinas to-
man Las Palmas de Gran Canaria como
referencia. Desde deportes que han su-
perado el estadio de moda para conver-
tirse en alternativas solventes, ejemplo
de ello el padel, que celebra una de las
citas de su circuito mundial en el Gran
Canaria Arena. Esta instalacion también
dota a Las Palmas de Gran Canaria de
un contexto capital, ya que situando a la
isla como uno de los puntos de partida
de la disciplina, también ha sido el esce-
nario en el que ha instalado la franquicia
Road to Bellator, competicion cumbre
de las artes marciales mixtas en todo el
mundo.

DEPORTES NAUTICOS

AGUSTIN PADRON

Cristébal Colén abrid la ruta y 525 afios después se repite
la historia: cuando soplan los vientos alisios a finales del
verano y el otofio, tomar la corriente del Golfo de Méjico y
navegar al oeste, hacia la puesta sol, hasta América. Las
Palmas de Gran Canaria es el lugar ideal para cruzar el
Atlantico pero antes para el avituallamiento, y como hizo
Colén en su primera travesia, arreglar cualquier desper-
fecto en su barco. El Muelle Deportivo de la ciudad ofrece
todos los servicios para aquellos que desean vivir la aven-
tura del mar, desde reparaciones navales hasta material de
navegacion.

Una historia de siglos relacionada con la vela que se trasla-
da a todo tipo de deportes nauticos. La ciudad esta abierta
al mar por todos lados y sirve de plataforma para practicar
las clases olimpicas de vela, con participacion de sus
deportistas en los Juegos de forma ininterrumpida desde
Montreal 76. El Real Club Nautico de Gran Canaria, con una
ubicacion privilegiada en la bahia de la ciudad, es lugar de
formacion para aquellos que han representado a la vela
espafiola y han sumado varias medallas en su palmarés,
junto a multiples titulos internacionales que respaldan la
calidad de su cantera.

I
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El campo de regatas frente a la costa este de Las Palmas de

clases, pero también para competiciones de largo recorrido

Rochelle.

raglismo o para aprender windsurfing, mientras que el surf,
Las Canteras, todas las condiciones para disfrutarlas o conocer-
biodiversidad marina, permiten que el buceo y el snorkel puedan

estar al alcance de todos.

barrios mds populares que tienen su propia modalidad, la Vela
Latina Canaria. Nacida en la disputa por llegar antes a los barcos
fondeados en su puerto a finales del siglo XIX, sus competiciones
organizadas y con federacion propia, entre los meses de marzo a

evoluciones sus analizadas con pasion por los aficionados.

El calendario ofrece cada mes

SURF EN UNA CIUDAD BARADA

Gran Canaria ofrece unas condiciones ideales todo el afio y ha :
sido sede de campeonatos del Mundo y de Europa en distintas

PORELMAR

como la Mini-Transat con salida en el puerto francés de La :

i DAVID OJEDA
Ademads, las aguas interiores son un lugar ideal para el pi- :
 En una ciudad bafiada por el mar en sus dos caras, una
paddle-surf o bodyboard tienen en la costa oeste, en la bahia de

circunstancia inhabitual incluso entre las islas, el mar es un

i poderoso polo tractor para los deportistas. El surf cuenta con
las. La playa, con su barra protectora de las corrientes y unarica

una gran tradicion en Las Palmas de Gran Canaria, y, mas que

una practica deportiva, se ha convertido en un motor turistico
i para la ciudad, dotando de un extraordinario dinamismo a
© algunas de las zonas histéricas de la ciudad.

Una tradicion deportiva vinculada al mar y arraigada en sus :

i EslaplayadeLas Canteras el eje central de esta actividad aunque
i la de La Laja, situada en la entrada a la capital desde el sur de la
isla, también redine a buen nimero de practicantes y aprendices.
© Y es que en Las Palmas de Gran Canaria los aficionados al surf
septiembre, se pueden seguir desde tierra. Las llamadas ‘pegas’, :
enfrentamientos directos entre los ‘botes’, los barcos, van desde :
la costa sur hasta el Muelle Deportivo, frente a la costa y sus

podran encontrar de todo, zonas habilitadas para los que se
inician y lugares apropiados para los mas diligentes sobre la
tabla. Ademas, el largo recorrido del paseo de Las Canteras y

: su oferta de ocio y gastronomia permiten convivir la pasion por

oportunidades para ver competiciones de
diferentes especialidades.

estar encima de las olas con otro tipo de
actividades sin tener que abandonar su
perimetro, también puntero en otro tipo
de actividades comerciales y coronado
por grandes centros comerciales.

La zona de La Cicer, en plena expansion
como nucleo deportivo de la capital y en
las faldas del Auditorio Alfredo Kraus,
es el lugar clave para amantes de esta
disciplina en la ciudad. Alli conviven

{CENTER

expertos y novatos, arropados estos
Ultimos por la telarafia de escuelas que
se sitUan a su espalda. El histérico barrio
de Guanarteme, en un nuevo amanecer,
ha tenido en el surf uno de los pilares
que han sujetado su progreso en

PADBLE '
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este nuevo mileno. Alli se encuentran
muchos centros en los que se ofrece
la oportunidad de relacionarse por
primera vez con este deporte, estan-
do al mando de la docencia algunos
de los expertos mdas avezados de la
zona.

En el otro extremo de la playa
de Las Canteras se encuentra la
zona de EI Confital. Otro lugar
renovado recientemente y que ha
sido escenario de importantes
competiciones internacionales. Ese
espacio de la ciudad, en el que las
olas llegan en forma de tubo, y que
cuenta con una baja como arrecife,

esta reservado para los auténticos
expertos. Alli solo podran hacer
sus maniobras sobre las olas las
personas que mas familiarizadas
estén con la disciplina.

La Laja es la tercera via dentro de
la capital. Una pequefia playa que
actla como bienvenida o despedida
de la ciudad, segun la direccién
en la que se aborde, y que cuenta
con experimentados deportistas
probando sus olas junto a las
piscinas naturales que ofician como
distintivo de la popular playa del
cono sur.

El surf es algo mas que una
practica deportiva, para muchas
personas supone un modo de
vida. Estudios recientes situan en
Las Palmas de Gran Canaria a 43
empresas dedicadas a este deporte,
un tejido de negocio que segun
estudios recientes tiene un impacto
econoémico de tres millones de euros
anuales para la ciudad.

Y es que en Las Palmas de Gran
Canaria se localizan hasta 20.000
usuarios de este deporte, un hecho
que muestra de nuevo una ciudad
abierta al mar.
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DEPORTE DE ELITE EN
EL CORAZON DE LA
CIUDAD

DAVID OJEDA

El futbol y el baloncesto espafiol, pantalla
gigante de ambos deportes en todo el
mundo, cuentan en Las Palmas de Gran
Canaria con el arraigo de dos de las en-
tidades deportivas mas simbdlicas de la
capital de laisla: la UD Las Palmasy el CB
Gran Canaria.

La UD Las Palmas es una de las entidades
con mas solera del futbol nacional, equipo
clasicoy asentado en su categoria, cuenta
con una masa social relevante que acude
en una media de 20.000 espectadores al
Estadio de Gran Canaria, ubicado en el
barrio de Siete Palmas, cada partido. Las
Palmas milita en Primera Division, por lo
que por su campo pasan cada temporada
los mejores jugadores del mundo como
Messiy Cristiano Ronaldo.

Las Palmas regres¢ en 2015 al primer
nivel del futbol nacional, recuperando
el prestigio con el que ha contado tradi-
cionalmente. En sus mas de tres décadas
en la élite, el representativo de Las Palmas
de Gran Canaria ha conseguido un
subcampeonato de Liga y otro de Copa

-LAS PALMAS DE GRAN CANARIA-

del Rey Y ademas ha participado en tres
ediciones de la Copa de la UEFA, hoy
conocida como Europa League.

La Unién Deportiva nacié en 1949, agru-
pando a cinco historicos equipos de laisla
bajo el mismo escudo: Real Club Victoria,
Marino, Gran Canaria, Arenas y Atlético.
En su génesis, Las Palmas articuld a los
equipos locales en una marca potente que
diera el salto a las categorias nacionales.

La presencia de futbolistas de la tierra es
una de las sefias de identidad del club, con
nombres notables en la actualidad como
Jonathan Viera o Vitolo, internacionales
con la seleccion espafiola, continuando
con la tradicién de grandes futbolistas
canarios que se inicié con precursores
como Alfonso Silva y que ha tenido su
continuacion en referentes como Tonono,
Guedes o Juan Carlos Valerdn.

Muy cerca de donde se encuentra el
Estadio de Gran Canaria queda anclado
el Gran Canaria Arena, el pabellén en
el que disputa su partido el CB Gran
Canaria, conocido por su patrocinio
como Herbalife. Uno de los clubes mas
importantes de la Liga Endesa, primera
competicion del baloncesto espafiol,
donde compite ininterrumpidamente
desde 1995. El Granca, como le conocen
sus aficionados, disfruta desde 2014
de una de las instalaciones deportivas
mas modernas de Espafia. Construida
para la Copa del Mundo de ese afio, ha

permitido que la experiencia de acudir a
un partido del Gran Canaria sea mucho
mas enriquecedora con las actividades
de interaccion que permite con el publico.

El Gran Canaria tuvo un origen un
humilde. Su gestacion en 1963 tuvo lugar
en el patio del Colegio Claret, pasando a
establecerse como un club puramente
de élite en la década de 1980, cuando
llegd por primera vez a la maxima
categoria. En todos los afios que se han
ido sucediendo, el Gran Canaria no ha
parado de crecer. Su rendimiento desde
la mas de las rigurosas austeridades
hasta convertirse en una de las marcas
de mayor relieve del baloncesto nacional
ha sido extraordinario. Hoy en dia, el
Gran Canaria ha sido capaz de conseguir
titulos como la Supercopa de 2016,
imponiéndose en la final ante el poderoso
Barcelona; pero también se ha convertido
en un tradicional en los grandes eventos
nacionales e internacionales, siendo
subcampeon de la Eurocup en 2015 y
semifinalista en la edicion de 2016.

Ambos equipos, ademads, conviven
en dias de partido en un barrio que se
encuentra entre las grandes arterias
comerciales de la ciudad, con grandes
avenidas y centro comerciales de una
gran diversidad de negocios.
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UNA CIUDAD PARA EL RUNNING

DAVID OJEDA

Hay un magnetismo particular entre los grandes eventos
deportivos y Las Palmas de Gran Canaria, capital atlantica de
suaves y meridionales temperaturas. Esa es la principal puerta
de acceso a la celebracion de grandes actividades colectivas, las
bondades climaticas en el nucleo urbano de una las capitales
mas desarrolladas de Espafia. Esa mezcla es infalible y produce
grandes resultados en la organizacion de los macro-eventos,
que se pueden desarrollar durante todo el afio sin temor a que la
naturaleza juegue en contra.

Hay muchas muestras de ello, desde el mismo mes de enero,
donde otros destinos combaten con la crudeza del invierno y en
Las Palmas de Gran Canaria se relinen miles de deportistas para
transitar por sus calles. El mes que abre el afio atestigua esa
tendencia. Empezando por los restos de la popular San Silvestre,
una prueba que reune para cerrar el afilo a muchos ciudadanos
en esta carrera de cardcter benéfico, pero que también cuenta
con su cajon reservado para los grandes marquistas. Esa cita
solo es un aperitivo de lo que luego se convierte en una de
las flestas deportivas del afio, la Gran Canaria Maratén. Miles
de deportistas de incontables nacionalidades se relnen en la
capital para participar en una prueba abierta a todos los publicos
en un marco que da la vuelta a la ciudad, por todos sus lugares
emblematicos, y que relaja las exigencias de la competicion en
el extraordinario ambiente de unos 19 grados de temperatura.
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UNA CIUDAD
TURISTICA
PARATODOS

CIUDAD DE CRUCERDS

ARMANDO OJEDA

Fue en diciembre de 1963. Las Palmas de Gran Canaria vivia una
incipiente eclosion de un turismo extranjero que conectaba a
aquellos primeros viajeros ingleses con los europeos modernos.
Escandinavos o alemanes serfan en esta época los nuevos
visitantes procedentes del Norte, en torno a focos como el pinto-
resco e iconoclasta Parque Santa Catalina. Muy cerca, aquellas
navidades un Puerto de Las Palmas aun en crecimiento vivia la



== Cruceros

Crucero
de 7 dias por las

Islas Canarias

desde 579€

con Todo Incluido

Somos de enamorarnos de la
belleza de la diversidad y de vivir
intensamente  cada  momento.
Pullmantur  ofrece un crucero
inolvidable a través de un océano,
dos continentes y tres paises.

Las inolvidables excursiones en
tierra, se completan a bordo con
infinitas posibilidades de ocio que
giran alrededor de un todo incluido
de verdad, en el que no falta la
mejor gastronomia  espanola
del desayuno a la cena a cargo de
Paco Roncero, chef con dos estrellas
Michelin, y una mimada atencién
por parte de una tripulaciéon que
ha llevado a la naviera a ganar el
Premio Excellence de Cruceros por
noveno ano consecutivo.

Descubre el
Servicio Premium
The Waves*

Crucero Islas Salidas semanales
Canarias y Agadir desde Tenerife y
Gran Canaria

(*) Servicio Premium The Waves no incluido en el precio consultar. Crucero de 7 noches en régimen de Todo Incluido, Tasas_y otros cargos. Plazas limitadas. Oferta valida para residentes en las Islas. Tasas_y otros cargos 200€,
cargo por servicio y administracion 77€. Precios no vélidos para Grupos y no lables a otras ofertas_y tones en las mismas fechas y salidas. Esta oferta anula a las anteriores publicadas para las mismas fechas y
destinos. Consultar condiciones en el Catdlogo de Cruceros Pullmantur 2019.

pu I I ma ntu r ‘ Premio Excellence a la mejor cruce ros

tripulacién ocho afios seguidos. como Somos

llegada de uno de los iconos del mar mas recordados:
la chimenea negra y roja de la naviera britéanica Cunard
lucia en el horizonte de la ciudad, estandarte del célebre
Queen Mary.

La postal queddé para la historia como un fetiche de la
modernidad de los sesenta que comenzaba a asomar
en Las Palmas de Gran Canaria, que si bien conocia
de cruceros y gustaba de recibirlos con su habitual
hospitalidad, no vivia el actual momento de auge que
presenta el mercado internacional de los grandes buques
de recreo.

Eso es algo que llegé con el nuevo siglo, casi de manera
inevitable. Canarias presenta un escenario oOptimo
para los cruceros de temporada de invierno (la alta, en
las Islas), con la posibilidad de conectar las escalas
en varios muelles del Archipiélago con Madeira o
Marruecos. Ademas, el Puerto de Las Palmas es idoneo,
como Canarias, para la Ultima escala de los grandes
cruceros que, partiendo del Reino Unido, atraviesan el

Atlantico rumbo a América. Algo que ya hizo el propio
Colon.

Con el nuevo boom cruceristico del Siglo XX, las Islas
no tardaron en convertirse en centro de atencion para
las navieras. Y el Puerto de Las Palmas y la ciudad
acompafiaron la tendencia ampliando el Muelle santa
Catalina (en donde pueden atracar hasta cinco grandes
barcos al tiempo) y abriendo la conexion urbana desde
el atraque. Ampliando, ademas, las atenciones en
torno a un crucerista que es habitual en el invierno de
la capital grancanaria: bien paseando por Las Canteras,
conociendo el casco historico o partiendo hacia otros
lugares de Gran Canaria en fugaces excursiones de un
dia.

Navieras como la propia Cunard, AIDA, TUI, Royal
Caribbean, Thomson, P & O o Saga son habituales
de la ciudad: sus barcos, sus colores sefieros y sus
pasajeros y tripulantes se han convertido en un publico
recurrente, que, ademas, tiene una urbe abierta y activa
a su disposicién, incluso durante los fines de semana.
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En cifras, Las Palmas de Gran Canaria ya supera el medio
millén de cruceristas al afio, lo que la convierte en el primer
puerto espafiol de cruceros en la temporada de invierno, y
en uno de los muelles mas sefialados en las travesias por la
region del Atlantico Medio. Cosmopolita desde que alumbro
su gran puerto, la capital grancanaria ha enriquecido aun mas
su catdlogo de visitantes con viajeros de practicamente todo
el globo, que llegan en crucero, entusiastas siempre en los
destinos. Y siempre bien recibidos, como aquél Queen Mary.

CIUDAD DE CONGRESOS

MARTA CANTERO LLEO

Uno de los mejores tenores del mundo, Alfredo Kraus, recibe
a los congresistas que asisten, a lo largo de todo el afio, al
auditorio que lleva su nombre en la capital grancanaria. Lo
hace desde los mas de diez metros de altura en que lo situo,
en bronce, Victor Ochoa Sierra por encargo de su ciudad
natal. El escultor madrilefio logré captar, y detener al vuelo,
el movimiento y el gesto que caracterizaba al cantante lirico
universal cuando interpretaba alguna de sus arias. Y asi, con la
mano alzada, casi puede oirse el timbre de la voz con que canta
eternamente al mar, mientras los asistentes debaten sobre los
temas mas diversos.

Con esta bienveniday en el entorno de la Playa de Las Canteras,
el Palacio de Congreso del Auditorio Alfredo Kraus es una de las
infraestructuras que la ciudad pone a disposicién del turismo
de eventos y congresos: un aforo para mas de 3.400 asistentes
en catorce salas. Pero no es el Unico equipamiento de maxima

calidad que el turismo congresual puede utilizar en esta urbe
atlantica, que compensa su lejania con una conectividad aérea
de primer nivel y un amplio nimero de rutas y frecuencias.

En la zona alta de la ciudad se ubica la Institucion Ferial de
Canarias (Infecar), un recinto sefiero que jugd en su dia un
activo papel en potenciar las relaciones con el cercano conti-
nente africano. Pabellones y salones de diversa dimension se
distribuyen a lo largo de una amplisima superficie, que incluye
también un Palacio de Congresos.

Ademas la capital de la Isla no solo tiene capacidad para
organizar y gestionar grandes reuniones para gran numero
de asistentes, sino también una experiencia acumulada por
su larga trayectoria como uno de los destinos pioneros de
Espafia. No por casualidad ostenta su alcalde en la actualidad
la Presidencia del Spain Convention Bureau, que agrupa a las
57 ciudades espafiolas con mayor capacidad de organizar
congresos y reuniones para grandes aforos.

La propia historia de la ciudad no es mas que una sucesion de
encuentros entre culturas a lo largo de los cinco siglos en que
ha ido construyéndose. Y Las Palmas de Gran Canaria sigue
aspirando a ampliar su capacidad de convocatoria captando
en el futuro mds encuentros en nimero y relevancia, haciendo
valer para ello su posicionamiento geografico como uno de los
principales destinos urbanos del Atlantico Medio.

RK

HOTELS

RK Luz Playa Suites RK Canteras Sultes

RK Apartamentos Océano  RK City Center Apartmants

www.rkhotels.es
reservas@rkhotels.es

TIf: +34 928 267 550
Las Palmas de Gran Canaria

GRAN CANARIA
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CIUDAD PARA LOS NOMADAS
DIGITALES

ARMANDO OJEDA

Mas alla de las instalaciones, a las que hay que sumar la oferta
privada de sus hoteles y centros de negocio, la ciudad ofrece
a los congresistas un paisaje y un marco urbanistico que
facilitan la posibilidad de compaginar la actividad profesional
y el ocio. Su capacidad alojativa, su restauracion y la amplitud
de las propuestas de entretenimiento cultural o deportiva,
permiten convertir el viaje de trabajo en una experiencia mas
amplia y satisfactoria en una ciudad que, como Alfredo Kraus,
mira permanentemente al mar.

El New York Times, cabecera de referencia en la prensa
mundial, publicaba en enero de 2015 un articulo titulado A
desk in Paradise (Un escritorio en el paraiso): un retrato de la
experiencia vivida por los denominados ndomadas digitales.
Viajeros de perfil joven y dindmico: profesional conectado a las
tecnologias y a Internet que persigue destinos en los que pasar
largas temporadas, combinando el trabajo remoto con una

agenda de deporte al aire libre, gastronomia y, eventualmente,
animacion urbana.

El escenario de aquél articulo no era otro que Las Palmas de
Gran Canaria. Un enclave que empezaba a aparecer en webs
como Nomad List (que elabora sus contenidos en base a la
opinién de los propios usuarios) como una de las mejores ciu-
dades del mundo para estos remote workers. Un nuevo viajero
extranjero que se ha convertido ya en habitual en la capital
grancanaria.

Ha sido en este periodo, en la segunda década del siglo, justo
cuando en la ciudad también han comenzado a aparecer los
espacios de trabajo colaborativo o coworkings: centros impul-
sados por profesionales locales, que giran en torno a ideas de
negocio en donde la red juega un rol determinante. Bien como
centro de sus productos, bien como vehiculo para encauzar

su trabajo, y conectarlo con el mundo
exterior. Estos coworking han surgido en
distintos puntos del centro urbano, y de
ellos han salido diferentes profesionales
que también se han convertido fuera
en nomadas digitales. Un publico que
igualmente han atraido casi de manera
natural.

El remote worker que llega a Las Palmas
de Gran Canaria se encuentra con una
ciudad que cuenta con una pequefa
pero notoria -y creciente- comunidad
de iguales, foraneos y locales. Con
espacios coworking con los que entablar
relaciones profesionales adecuadas,
un numero en aumento de locales en
los que celebrar meetups y una vida

accesible a su bolsillo, justo con los
atractivos que demandan.

Entre ellos, un clima apacible durante
todo el afio, locales de restauracion en
los que es posible disfrutar (también
al aire libre) de una variada carta in-
ternacional o de tendencia, animacion
urbana en diferentes locales de la
zona Puerto, Las Canteras, Vegueta
o Triana, y deportes a los que entre-
garse en La Cicer, en la playa o en los
parques y la avenida maritima de la
ciudad.

La propia capital grancanaria ha
reaccionado de manera espontanea
incrementado su oferta en torno a

este publico, como ha ocurrido con
la organizacion de eventos como
Nomad City Las Palmas (apoyado
por las instituciones locales), que
ha cumplido tres ediciones como
encuentro profesional y de ocio para
noémadas digitales. En contraposicion
con el turista tradicional, este viajero
simboliza como pocos la progresion
de Las Palmas de Gran Canaria como
destino urbano, y la propia evolucion
de la urbe como centro social de la
Isla.
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PLANES MUY DIVERTIDOS
PARA HACER CON NINDS

PAU GARCIA SOLBES

Desde los primeros instantes te dards cuenta que Las Palmas
de Gran Canaria no es una urbe corriente. Goza de una inte-
resante mezcla de culturas que ha ido acumulando a lo largo
de su historia gracias a la influencia de navegantes y piratas
que han llegado desde todos los puntos del globo (incluyendo
los archiconocidos Cristébal Colén y Francis Drake). Posee un
pronunciado aire portuario y colonial que convive en armonia
con una ciudad cada vez mas moderna pero que no olvida
sus profundas raices canarias. Las paradojas se suceden

constantemente en este destino de las Islas Canarias porque
l6gicamente es una ciudad que mira con deseo al mar, pero
que a la espalda esta protegida por esbeltos picos de origen
volcanico que acentlan mas si cabe esta interesante mezcla.

Playas de ensuefio o laberintos de callejuelas estrechas en sus
barrios antiguos también se pueden convertir en un improvisa-
do patio de juegos para los mas pequefios de la casa. La capi-
tal de la isla es muy amable con las familias (su clima tropical

tiene parte de la culpa) y lo tiene todo para unas vacaciones
que aunen dosis de descanso con inquietudes culturales y
las comodidades vy distracciones de una villa de casi 400.000
habitantes.

Aburrirse no es una opcién, asi que vamos a recomendarte
algunos planes muy divertidos para hacer en Las Palmas de
Gran Canaria con nifios:

» Experimentar en el Museo Elder de la Ciencia y la
Tecnologia

+ Jugar a ser descubridores en la Casa de Colén
* Visitar las momias del Museo Canario
» Jugar con otros nifos en los parques

* Ver los dragos, ficus, y palmeras en el Parque
Doramas o en el Jardin Canario

» Chapuzones y relax en la Playa de las Canteras
* Caminar sobre los volcanes de la Caldera de

Bandama
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Puerto / Las Canteras

1. Puerto de Las Palmas

2. Castillo de la Luz
De martes a sabados de 10:00 a 19:00 h.
Domingos y festivos de 10:00 a 14:00 h.

3. Mercado del Puerto
4. Edificio Woerman

5. Museo Elder de la Ciencia y la Tecnologia
De martes a domingo de 10:00 a 20:00 h.

6. Parque Santa Catalina
7. Playa de Las Canteras
8. Plaza de Esparia

9. Auditorio Alfredo Kraus y Palacio de
congreso de Canarias

De lunes a domingos a las 10:15 - 11:15
y12:15 h.

10. Acuario Poema del Mar
De lunes a domingos de 9:00 a 18:00 h.

11. Centro de Arte la Regenta
De martes a viernes de 10:00 a 14:00 h. y de

17:00 a 21:00 h. Los sabados de 10:00 a 14:00 h.

12. Casa del Turismo
13. El Confital
14 Sendero Azul

15. Zona comercial Mesa y Lopez
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Vegueta

1. Catedral de Santa Ana

2. Museo Diocesano de Arte Sacro
De lunes a sabados de 10:00 - 16:30 h.

3. Plaza de Santa Ana
4. Obispado

5. Casas Consistoriales
Visitas guiadas: Los domingos de 10:00 a
13:00 h.

6. Plaza del Espiritu Santo

7. Museo canario
De lunes a viernes de 10:00 a 20:00 h. y
sabados y domingos de 10:00 a 14:00 h.

8. Iglesia y plaza de Santo Domingo

9. Iglesia de San Agustin, La Audiencia y
Colegio de abogados

10. Centro Atlantico de Arte Moderno
(CAAM)

De lunes a viernes de 10:00 a 20:00 h. y
sabados y domingos de 10:00 a 14:00 h.

11. Plaza del Pilar nuevo

12. Casa de Colon
De lunes a sabados de 10:00 a 18:00 h.
Los domingos de 10:00 a 15:00 h.

13. Ermita y plaza de San Antonio Abad
14. Mercado de Vegueta

15. Fundacion Juan Negrin
De lunes a jueves de 10:00 a 14:00 h. y de
17:00 a 20:00 h. Los viernes de 10:00 a 14:00 h.

16. Orden del Cachorro Canario
De lunes a viernes de 9:00 a 13:00 h.

17. Teatro Guiniguada
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Triona

1. Teatro Pérez Galdos
Visitas guiadas: De lunes a viernes a las 10:15
A RERAVHEY R

2. Plaza Hurtado de Mendoza
3. Plaza Cairasco
4. Hotel Madrid

5. Gabinete Literario
De lunes a viernes a las 10:00 - 11:00 - 12:00
y 13:00 h.

6. Iglesia de San Francisco de Asis y
Alameda de Coldn

7. CICCA Centro de Iniciativas Culturales
de La Caja de Canarias
De lunes a viernes de 9:00 a 13:30 h.

8. Calle Mayor de Triana

9. Casa Museo Pérez Galdos
De martes a domingos de 10:00 a 18:00 h.

10. Palacete Rodriguez Quegles
11. Parque y Ermita de San Telmo
12. Cabildo de Gran Canaria

13. Castillo de Mata

Martes y jueves de 10:00 a 13:00 h. y de 17:00
a20:00 h.

Miércoles y viernes de 10:00 a 13:00 h.
Sébados de 11:00 a 14:00 h.

14. Sendero del Barranco Guiniguada
15. Teatro Cuyas

TE0eho

Ciudad Jardin / Alcaravaneras

1. Parque Doramas
2. Hotel Santa Catalina

3. Pueblo Canario y Ermita de Santa
Catalina
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4. Museo Néstor
mas informacién www.LPAvisit.com

5. Monumento Atis Tirma

6. Muelle deportivo

7. Parque Romano

8. Playa de Las Alcaravaneras

9. Mercado Central

San Cristdbal

1. Torredn de San Pedro Martir
2. Lady Harimaguada
3. Exordio El Triton

4. Piscinas naturales y playa de La Laja
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Tafira

1. Jardin Botanico Viera y Clavijo
De lunes a domingos de 9:00 a 18:00 h.

2. Real Club de Golf de Las Palmas
3. Caldera de Bandama
4. 7ona vitivinicola

5. Mirador y bunker Pico de Bandama
De lunes a domingos de 8:00 a 22:00 h.
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Arenales

1. Casa Africa
De lunes a viernes de 8:00 a 18:30 h.

2. Plaza y comandancia de Marina.
3. Fuente Luminosa
4. Centro Insular de Deportes.
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SILKEN

GRAN CANARIA

NMueva
apenliia

En octubre de 2018 abre

sus puertas en Las Palmas
de Gran Canaria el nuevo
Silken Saaj Las Palmas****,
un hotel boutique urbano que
invita al viajero a disfrutar de
una experiencia inolvidable.

Palacio Urioarren Le

Ciudad de Vitoria

Andorra
Insitu Eurotel Andorra
Baqueira-Beret
e Chalet Bassibe by Silken
Barcelona
Concordia Barcelona
Ramblas Barcelona
e St. Gervasi Barcelona
Viladomat by Silken
Bilbao
e Indautxu Bilbao
Burgos
Gran Teatro Burgos
Calafell
Canada Palace
Ciudad Real
Alfonso X Ciudad Real
Gijén
Ciudad Gijén
Las Palmas de Gran Canaria
e Saaj Las Palmas
Lekeitio
Palacio Uribarren Lekeitio

Ledn
Luis de Ledn
Lleida
Ciudad de Lleida by Silken
Logroio
e | os Bracos by Silken
Madrid
® Puerta Madrid
e Serrano by Silken
Torre Garden Madrid
Oviedo
Monumental Naranco Oviedo

Salamanca
Rona Dalba Salamanca
San Sebastian
Amara Plaza San Sebastian
Santa Cruz de Tenerife
Atléntida Santa Cruz

Santander
Coliseum Santander
Rio Santander
Sevilla
o Al-Andalus Sevilla
Las Casas de los Mercaderes by Silken
Torla-Ordesa
Ordesa
Valencia
e Puerta Valencia
Valladolid
e Juan de Austria Valladolid
Indautxu Bilozo Vitoria
e Ciudad de Vitoria
Zaragoza
Reino de Aragén
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Playa de Las Canteras

Horarios y Frecuencias
Schedules and frequencies

Descarga nuestra app y lo sabras en tiempo real.
Download our app to see when the next bus will pass.

App City Sightseeing
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